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Inledning ‘

For sextonde dret i rad har socialtjdnstrapporten tagits fram av
socialndmnden. Det dr en stadsoévergripande rapport som syftar till
att beskriva tillstdndet inom Stockholms stads socialtjdnst och hur den
utvecklas over tid. Rapporten dr ett verktyg i arbetet for likstdllighet
inom stadens socialtjdnst, for saval politiker som verksamheterna att
ta del av, besluta och planera utifran.

Socialndmnden har samlat in och sammanstdllt statistikuppgifter
och annan relevant information for foljande verksamhetsomraden:
ekonomiskt bistdnd, barn och unga, familjeratten, vald i ndra relationer
och hedersrelaterat vald och fortryck, skadligt bruk och beroende,
hemloshet, socialpsykiatri och funktionsnedsdttning.
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Demografi

Demografi

Sammanfattning

« Ar 2024 var befolkningen i Stockholms stad totalt 995 574 personer
varav 49,5 procent dr kvinnor och 50,5 procent mén.

» Samtidigt som befolkningen har fortsatt att 6ka sa fods allt farre barn
i staden. Ar 2024 var barnafodandet det ligsta pa 20 Ar.

* Den forvdntade medellivslangden fran fodseln har fortsatt att 6ka for

béde kvinnor och mén och var 86,5 ar for kvinnor respektive 83,2 ar ——
f6r mén dr 2024. Ar 2094 hade Stockholms

« Jimfort mot foregdende ar har konsskillnaderna i medelinkomst dkat stad en befolkning p&
i samtliga aldersgrupper till méins fordel. Storst 6kning syns bland 995 574 personer som bestod
personer 6ver 70 ar med drygt tio procent (till 42 procent) ar 2024. av 503 946 kvinnor och

* Pojkar gick om flickor i andel med gymnasiebehdorighet i staden for forsta 499 328 mdn.
gangen sedan variabeln introducerades i folkhélsoenkéten (2006). .

Om statistiken

Socialtjanstrapportens inledande kapitel innehéller uppgifter om Stockholms stads
demografi och socioekonomi samt ett urval av bestimningsfaktorer for hélsa.
Uppgifter som presenteras har valts ut for att de paverkar socialtjanstens utveckling
samt for att bidra till analys av utvecklingen inom olika verksamhetsomraden.

Det som redovisas ar stadens befolkningsantal, utbildningsnivéer, medelinkomst,
in- och utflyttningsstatistik samt personer som varit aktuella inom socialtjénsten i
Stockholms stad under 2024 Vidare redovisas uppgifter om forvéntad medellivslangd
vid fodelsen, sjilvskattad hélsa, riskkonsumtion av alkohol, gymnasiebehorighet
samt upplevd tillgang till emotionellt respektive praktiskt stod. Kéllor till statistiken
ar stadens verksamhetssystem sociala system, omradesdatasystem (ODS) samt
Folkhélsomyndighetens nationella folkhidlsoenkét ”Hélsa pa lika villkor?”! (2024).

Statistiken dr uppdelad per stadsdelsndamnd och for hela staden. Det finns restforda
personer i staden som saknar adress och som dérfor redovisas i kolumnen for hela
staden. Dessa personer ingar daremot inte i statistiken indelad pa stadsdelsnamnd
vilket gor att summan for stadsdelsndmnderna ibland &r en annan én totalen for
staden som helhet. Har aterfinns &ven personer med skyddad adress, personer i
utlandstjénst for offentliga och privata arbetsgivare eller som av annan anledning
saknar kénd hemvist. Dessa har tidigare fordelats pa stadsdelsndmnderna men ingér
nu enbart i summan for hela staden.

Rinkeby-Kista och Spanga-Tensta stadsdelsndmnder har bildat Jarva stadsdelsndmnd
samt Norrmalm och Ostermalm stadsdelsnimnder har bildat Norra innerstaden stads-
delsndmnd. Béda sedan juli 2023. Siffror for 2021 och 2022 ar darfér ssmmanlagda.

1 Folkhilsomyndigheten. Hilsa pa lika villkor? (2024).
Lénk: Resultat pa lans- och kommunniva — Folkhdlsomyndigheten
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Befolkning

o o O' Befolkningsantalet i Stockholms stad har stadigt 6kat sedan 1980-talet.
O o o (o Ar 2024 hade Stockholms stad en befolkning pé totalt 995 574 personer varav
0 0 0 O) o 49,5 procent dr kvinnor och 50,5 procent mén. Figur 1:1 visar befolknings-

rYYm utvecklingen sedan 1976 fram till 2024.
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Figur 1:1 Stockholms stads befolkningsutveckling, totalt antal, 1976-2024.
(Ké&lla: Omrdadesdatasystem (ODS)).
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Definition: Definitiv befolkning 31 december respektive ar, fran SCB.

Sedan pandemins? start ar 2020 har storleken pa den procentuella befolknings-
6kningen minskat per ar, fran 1,2 procent (2019) till 0,2 procent (2020). En viss
arlig aterhadmtning syns i befolkningsékningen efter 2020 och 20232024 var
den procentuella befolkningsdkningen 0,7 procent.

Tabell 1:1 visar antalet fodda per kon i staden 2014-2024. Med undantag for ar
2021 har antalet fodda stadigt minskat sedan 2014 vilket syns i tabellen. Denna
minskning har pagatt sedan 2004 och ar 2024 foddes det ldgsta antalet barn pa
20 ar (11 430).

Tabell 1:1 Antal fodda efter kon 2014-2024. (Kalla: SCB)

2014 14 145 6 854 7291
2015 13 900 6 623 7277
11 430 2016 13 821 6 702 7119
2017 13 366 6 525 6 841
. 2018 13 011 6310 6 701
Ar 2024 foddes det 2019 12 946 6333 6613
Idgsta antalet barn i
. . 2020 12 950 6 195 6 755
staden pd 20 ar.
2021 13 165 6453 6712
2022 11 649 5 656 5993
2023 11 553 5 556 5997
2024 11 430 5571 5859

2 Covid-19 var pandemiklassad av Virldshédlsoorganisationen (WHO) mellan mars, 2020 och maj, 2023.
Killa: Folkhdlsomyndigheten. Nar hinde vad under pandemin? Nir hande vad under pandemin? — Folkhal-
somyndigheten
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/covid-19-pandemin-2019-2023/nar-hande-vad-under-pandemin/

Figur 1:2 visar utvecklingen av stadens befolkningsantal utifran antal fodda

och doda respektive antal inflyttade och utflyttade per 1 000 invénare. Bade
antalet fodda och déda per 1 000 invanare har minskat dver den senaste tiodrs-
perioden men antalet fodda har minskat mest. Trots detta fods det &nda betydligt
fler per 1 000 invénare &n antalet som dor. In- och utflyttningar har varierat

lite mer 6ver samma tidsperiod men mellan 2023 och 2024 dkade framforallt
inflyttningar. Sammantaget bidrog fler fodda 4n doda samt fler inflyttade dn
utflyttade till befolkningsékningen under 2024.

Figur 1:2 Demografiska hdndelser (per 1000 invdanare) 2014-2024 i
Stockholms stad. (Kalla: SCB och Sweco)
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Under 2024 hade fyra stadsdelsndmnder en befolkning som &versteg 100 000
invanare. Medelstorleken sett ur befolkningsantal fér samtliga stadsdelsndmn-
der var drygt 90 000 invanare med en variation mellan 38 112 och 155 286
invanare. Se tabell 1:2 for befolkningsantal per stadsdelsndmnd.

Tabell 1:2 Befolkningsantal per stadsdelsndmnd, 2023-2024.
(Ké&lla: Omradesdatasystem (ODS)).

Stadsdelsndmnd 2024 Skillnad Skillnad
2023-2024 2023-2024

(antal) (%)

2,8

Jarva 95 220 92 659 2 561

Hasselby-Vallingby 76 340 76 283 57 0,1
Bromma 83 118 82 805 313 0,4
Kungsholmen 70 932 70 991 -59 -0,1
Norra Innerstaden 155 286 154 955 331 0,2
Soédermalm 130 402 130 564 -162 -0,1
Enskede-Arsta-Vantor 105 241 103 651 1590 1,5
Skarpnack 46 407 46 522 -115 -0,2
Farsta 62 085 61723 362 0,6
Hagersten-Alvsjo 128 794 127 100 1694 1,3
Skarholmen 38 112 37 463 649 1,7
Restforda 3637 4 227 -590 -14,0
Totalt i staden 995 574 988 943 6631 0,7

Stadsdelsomrédena summerar inte till totalen fér staden. Detta beror pd att restférda individer tidigare har
fordelats ut pa SDO men nu endast ingdr i totalen for staden.

Definition: Definitiv befolkning 31 december respektive ar, fran SCB.
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Tabell 1:3 visar befolkningsantalet per aldersgrupp och utvecklingen sedan
2013. De tva aldersgrupper som 6kat mest 2023-2024 &dr 50—69 ar respektive
70 ar och ildre. Aldersgrupperna 0—19 respektive 2029 r har i stillet minskat
sedan foregaende ar.

Tabell 1:3 Befolkningsantal per dldersgrupp 2013-2024.
(Kdlla: Omradesdatasystem (ODS))

2013 192 204 143 420 283 358 192 871 85 847 897 700
2014 195 342 145 506 285979 196 572 88 590 911 989
2015 198 516 145768 287 889 199 769 91 574 923 516
2016 201 920 145 283 291175 202 796 94 445 935 619
2017 205 917 145 250 295712 205 109 97 773 949 761

2018 209 404 143 871 300 847 207 312 100 720 962 154
2019 212 014 142 238 306 668 209 613 103 540 974 073
2020 211731 138 468 308 794 211 533 105 025 975 551
2021 211 339 136 108 309 548 214 317 107 458 978 770
2022 210 175 134 438 312 573 217 088 110 474 984 748
2023 209 351 132 271 313 568 220 110 113 643 988 943
2024 208 676 132 004 313 810 224 044 117 040 995 574

Kalla: Omradesdatasystem (ODS).

Tabell 1:4 visar befolkningsantal och andel per aldersgrupp fordelat per stads-
delsndmnd. Skillnader framtrader i befolkningssammanséattningen mellan olika
stadsdelsndmnder. En hogre andel av stadens éldre befolkning (65 ar och dldre)
tillhor innerstadens stadsdelsndmnder medan hogre andel av stadens yngre
befolkning (0—24 ar) tillhor ytterstadens stadsdelsndmnder.

Tabell 1:4 Befolkningsantal och andel samt aldersfordelning per stadsdelsnamnd, 2024. (Kélla: Omradesdatasystem (ODS))

nao i snaa a1

Jarva 95 220 31234 51 804 12 182
Hasselby-Vallingby 76 340 8 23 268 9 41 318 7 11754 7
Bromma 83 118 8 23221 9 46 736 8 13 161 8
Kungsholmen 70932 7 14 121 5 43 543 8 13 268 8
Norra Innerstaden 155 286 16 36 420 14 88 800 16 30 066 18
Soédermalm 130 402 13 27 996 11 75188 13 27 218 17
Enskede-Arsta-Vantor 105 241 11 28 662 11 62 686 11 13 893
Skarpnack 46 407 5 12 462 5 26 829 5 7 116
Farsta 62 085 6 17 677 7 34 280 6 10 128
Hagersten-Alvsjo 128 794 13 35085 13 75 312 13 18 397 11
Skarholmen 38 112 4 11 557 4 21109 4 5446
Restférda 3637 0 702 0 2685 0 250
Totalt i staden 995 574 100 262 405 100 570 290 100 162 879 100

Stadsdelsomrddena summerer inte till totalen fér staden. Detta beror pd att restférda individer tidigare har férdelats ut pad SDO men nu endast ingdr i totalen for staden.
Definition: Definitiv befolkning 31 december respektive ér, frén SCB.
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Forvdntad medellivsldngd fran fodseln

Forvintad medellivslangd fran fodsel &r ett indexmatt som kan anvéndas for att
ge en kortsiktig befolkningsprognos. Den forvdntade medellivslangden skiljer
sig frdn genomsnittlig livslangd genom att det skattar antalet &r som nyfédda
lever om dodsriskerna i alla aldrar skulle vara kvar pd samma niva som for
fodelsedret under barnets hela liv?. Figur 1:3 visar den forviantade medellivsliang-
den frén fodsel for stadens invénare och hur den har utvecklats sedan 2001 till
och med 2024 for respektive kon. Ar 2024 var den férvintade medellivslingden
fran fodsel 86,5 ar for kvinnor respektive 83,2 ar fér mén i Stockholms stad.

Figur 1:3 Forvantad medellivsldngd fran fodsel per kén, 2002-2024.

(Kélla: Data fran omradesdatasystem (ODS) med berdkning av Sweco)
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Modellen att berékna medellivsldngden skiljer sig nagot fran SCB:s modell vilket gér att uppgifterna fér hela
staden kan skilja ndgot frdn SCB:s officiella statistik. Berdkningen baseras pd dédligheten under respektive ar.

Figur 1:4 visar hur den férviantade medellivslangden fran fodsel varierar mellan
kon och stadsdelsndmnd &r 2024. Den hogsta forviantade medellivslangden fran
fodsel for kvinnor var 88,1 &r och for mén 85,2 ar. Den ldgsta forviantade med-
ellivslangden fran fodsel for kvinnor var 84,4 ér respektive 81,3 ar for mén. Det
innebdr att skillnaden i den forviantade medellivslangden fran fodsel som hogst
var cirka sju ar beroende pé kon och stadsdelsndmnd. Inom stadsdelsndmnderna
varierade skillnaden i forvéntad medellivsldngd mellan konen fran 2.4 ar till 4,4 ar.

Figur 1:4 Forvdntad medellivsidngd fran fodsel per kon och stadsdelsndmnd,
Aar 2024, (Kalla: Data fran omrédesdatasystem (ODS) med beréikning av Sweco)
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Modellen att berdkna medellivsiangden skiljer sig ndgot frédn SCB:s modell vilket gor att uppgifterna for hela
staden kan skilja nagot fran SCB:s officiella statistik. Berékningen baseras pd dodligheten under 2024.

3 Statistikmyndigheten SCB. 2023. Aterstaende medellivslingd vid fodelsen och vid 65 ér efter kon
1970-2022 samt framskrivning 2023-2070. Webbsida senast uppdaterad 2023:04:18
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Andelen personer i
dldersgruppen 25 - 64
dr med eftergymnasial
utbildning var 63
procent i staden som
helhet
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Utbildningsniva

Under 2024 hade 26 procent av invdnarna i dldern 25—64 &r gymnasial
utbildning och 63 procent hade eftergymnasial utbildning. Andelen med enbart
grundskoleutbildning var i snitt sju procent for staden som helhet men
varierade mellan tre till 19 procent per stadsdelsnamnd. Tabell 1:5 visar
andelen av befolkningen i ldrarna 25 till 64 ar utifran hogsta utbildningsniva
ar 2024. For innerstadens stadsdelsndmnder var den genomsnittliga andelen
med eftergymnasial utbildning drygt 73 procent, medan genomsnittet for
ovriga stadsdelsndmnder var 54 procent.

Tabell 1:5 Andel av befolkningen 25-64 dr efter hégsta utbildningsnivé 2024.

(Kdlla: SCB)
Forgymnasial Gymnasieut- Eftergymnasial Uppgift
utb||dn|ng bildning utbildning saknas
(%) (%) (%) (%)
Jarva 19 34 40 8
Hasselby-Vallingby 11 35 49 5
Bromma 4 24 68 3
Kungsholmen 8 20 74 3
Norra Innerstaden 3 19 74 4
Sodermalm 4 23 71 2
Enskede-Arsta-Vantor 8 30 58 4
Skarpnack 6 24 67 2
Farsta <) 34 54 3
Hagersten-Alvsjo 5 25 68 2
Skarholmen 16 35 41 8
Totalt i staden 7 26 63 4

Medelinkomst

I figur 1:5 visas medelinkomsten ar 2024, uppdelat per kon och aldersgrupp
samt den procentuella skillnaden i medelinkomst mellan mén och kvinnor i
respektive aldersgrupp. Skillnaden i medelinkomst mellan kdnen var som lagst
i den yngsta aldersgruppen 20 till 29 ar (9,5 procent) for att sedan dka till

24 procent fran 30 ar. Skillnaden hdll i sig under resterande arbetsfor alder
(upp till 69 ar) och dkade darefter till en skillnad i medelinkomst pa 42 procent
for gruppen 70 ar och dldre. Jaimfort mot foregaende ar har skillnaderna i
medelinkomst 6kat i samtliga dldersgrupper. Mest har den 6kat for personer

70 ar och éldre déar skillnaden i medelinkomst mellan kénen 6kat med drygt

tio procent sedan foregaende ar.

Figur 1:5 Medelinkomst per kon och dldersgrupp* samt procentuell skillnad
i inkomst mellan kén per aldersgrupp i Stockholms stad ar 2023.
(Kdlla: Omradesdatasystem (ODS))
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Under éren 2017 till 2023 6kade medelinkomsten for badde mén och kvinnor
i alla dldersgrupper i Stockholms stad. Den storsta 6kningen var bland mén i
aldern 5059 &r (32 procent). Ar 2023 hade denna grupp den hdgsta medelin-
komsten med 665 274 kronor. Bland kvinnor var det aldersgruppen 3039 ar
som hade den procentuellt storsta 6kningen i medelinkomst 20172023

(29 procent). Sett till hogst medelinkomst i absoluta tal var det ddremot
fortfarande adlersgruppen 50—59 ar som tjanade mest (527 432 kronor).

Demografi

Tabell 1:6 respektive 1:7 visar medelinkomst for kvinnor respektive mén per
stadsdelsndmnd under perioden 2022-2024. For kvinnor varierar medel-
inkomsten med 213 745 kronor mellan stadsdelsndmnder och f6r mén varierar
medelinkomsten med 386 710 kronor &r 2023. Det innebér att det for mén skiljer
mer dn en arsinkomst mellan den stadsdelsnimnd med ldgst medelinkomst och
den med hogst medelinkomst.

Tabell 1:6 Medelinkomst kvinnor, 2021-2023, 20 ar och dldre.
(Kdlla: Omradesdatasystem (ODS))

Stadsdelsndmnd Medelinkomst Medelinkomst Medelinkomst Skillnad | Skillnad 2022~
2021 (kr) 2022 (kr) 2023 (kr) | 2022-2023 (kr) 2023 (%)
4,4

Jarva 247 862 259 646 271 171 11 525

Héasselby-Vallingby 304 196 319618 334 675 15 057 47
Bromma 419 084 442 110 463 325 21215 4,8
Kungsholmen 434 987 459 489 483 301 23 812 5,2
Norra Innerstaden 434 108 460 624 481 730 21106 4,6
Sdédermalm 402 383 424 972 444 916 19944 47
Enskede-Arsta-Vantor 331004 349 416 368 088 18 671 5,3
Skarpnack 344 871 360 450 375944 15 494 43
Farsta 314 694 331740 348 485 16 746 5,0
Hagersten-Alvsjé 376 971 397 348 417 884 20 536 5,2
Skéarholmen 239333 255 537 269 556 14 019 55
Totalt i staden 367 052 387 231 405720 18 489 4,8

Rinkeby-Kista och Spdnga-Tensta stadsdelsndmnder har bildat Jarva stadsdelsndmnd sedan juli 2023.
Norrmalm och Ostermalm stadsdelsndmnder har bildat Norra innerstadens stadsdelsnamnd sedan juli 2023.

Tabell 1:7 Medelinkomst mdn, 2021-2023, 20 ar och dldre.
(Kélla: Omradesdatasystem (ODS))

Stadsdelsndmnd Medelinkomst Medelinkomst Medelinkomst Skillnad | Skillnad 2022~
2021 (kr) 2022 (kr) 2023 (kr) | 2022-2023 (kr) 2023 (%)
41

Jarva 310 852 327 788 341 169 13 381

Hasselby-Vallingby 381 507 401 562 418 545 16 982 4,2
Bromma 575 396 613 127 630 788 17 662 2,9
Kungsholmen 589 497 614 507 638 924 24 417 4,0
Norra Innerstaden 636 358 681 290 703 671 22 381 3.3
Sodermalm 493 527 520 783 540 050 19 267 3,7
Enskede-Arsta-Vantor 398 206 421 470 442 243 20773 4,9
Skarpnack 397 036 413 980 431 185 17 205 4,2
Farsta 371323 390 600 410 547 19 947 5,1
Hagersten-Alvsjé 462 734 485 428 507 777 22 349 4,6
Skarholmen 279 931 300 442 316 961 16 518 5,5
Totalt i staden 470783 497 198 515 866 18 668 3,8

Rinkeby-Kista och Spanga-Tensta stadsdelsndmnder har bildat Jarva stadsdelsndmnd sedan juli 2023,
Norrmalm och Ostermalm stadsdelsndmnder har bildat Norra innerstadens stadsdelsndmnd sedan juli 2023.
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Antal unika personer som varit aktuella inom

socialtjdnsten under aret

I tabell 1:8 redovisas antal unika personer som varit aktuella inom socialtjédnsten
under 2024 uppdelat pa stadsdelsndmnd och verksamhetskod. De tva nedersta
raderna redogér for aktuella personer pa tva olika sitt. Den 6versta raden
(summa sdn) summerar antal unika personer som varit aktuella i verksamhets-
omrade och stadsdelsndmnd under aret. Den nedre raden (netto) visar antal
unika personer per verksamhetsomrade for hela staden, det vill sdga om en
person varit aktuell inom ett verksamhetsomrade i fler 4n en stadsdelsndmnd
under aret sé rdknas personen bara en gang. Jamfort med 2023 sa har antal
personer inom funktionsnedséttning och socialpsykiatri 6kat under 2024 med
278 respektive 201 personer (netto) medan personer inom ¢vriga verksamhets-
omraden har minskat nagot.

Tabell 1:8 Antal unika indivier per stadsdelsforvaltning och verksamhetskod som varit aktuella inom socialtjdnsten

under 2024, (Kalla: Sweco)

Stadsdelsndmnd

Stod och service till

personer med funktions-
nedsdttning ****

Individ- och familje-
omsorg till barn och ung-
dom inkl. familjerdtt

Individ- och familje-
omsorg till vuxna och
missbrukare ***

Ensam- Social-
kommande psykiatri

Jarva 1407 1115 579 32 606
Hasselby-Vallingby 1016 721 400 13 540
Bromma 707 374 186 7 355
Kungsholmen 467 179 152 * 219
Norra Innerstaden 884 427 294 443
Sdédermalm 1124 476 498 8 428
Enskede-Arsta-Vantér 1224 761 524 13 674
Skarpnack 691 282 230 0 301
Farsta 1030 456 353 10 402
Hagersten-Alvsjd 1381 761 496 19 605
Skarholmen 704 477 356 14 274
Enheten for hemlosa 84 * 398 * 185
Totalt i staden (summa sdn) 10 635 6 029 4068 123 5 032
Totalt i staden (netto**) 10 505 6 009 4425 129 4956

* Antal under 4 redovisas ej.

okl Unika i staden kan vara ndgot farre dn summan av stadsdelsomradena dd en person kan ha varit aktuell

vid mer dn en sdn under aret.
**%  Det dr bara barnet som réknas, dvs den som har insats, inte de vuxna som finns med i samhérigheten

(detta gdller Gven inom funktionsnedsdttning). Inom familjeratten finns Grenden (utredningar) for vuxna. Dessa ingdr.
**x* Hdr ingdr personer som haft insats ndgon gang under aret.
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Gymnasiebehorighet

Demografi

Gymnasiebehorighet dr en forutsittning for studier pa universitet och hogskola.
Det finns ett starkt samband mellan utbildningsniva och hélsa dar utbildning till
exempel minskar risken for social utsatthet genom starkt mdjlighet till arbete
och inkomst liksom psykologiska och sociala resurser.* Tabell 1:9 visar andelen
elever med gymnasiebehdrighet i staden totalt samt uppdelat per kon. Totalt sett
har andelen legat stadigt 6ver 87 procent i staden sedan 2006. Under de senaste
aren har andelen minskat nagot for bade flickor och pojkar efter en topp pa

90,5 procent respektive 89,7 procent ar 2021. Ar 2024 var andelen med gymnasie-
behorighet 88,5 procent. for flickor och 88,8 procent for pojkar i staden. Det dr
forsta gangen under hela méatperioden (sedan 2006) som pojkarna gétt om flickor i
andel med gymnasiebehdrighet. I riket i stort syns inte samma utveckling, dar har
flickor fortfarande en hogre andel med gymnasiebehorighet (84,4 procent) 4n
pojkar (83,7 procent).

Tabell 1:9 Behdorighet till gymnasieskolan (kommunniva) uppdelat pé kon,
procent. (Kalla: Folkhdlsomyndigheten, Nationella folkhdlsoenkdten)

T T BT

2006 88,9 89,4 88,4
2007 87,2 87,9 86,6
2008 88,8 88,8 88,7
2009 89,4 89,9 88,9
2010 88,0 88,6 87,5
2011 88,6 88,8 88,4
2012 87,6 88,3 86,9
2013 8911 90,5 87,7
2014 87,9 88,6 87,3
2015 88,2 88,9 87,5
2016 89,7 90,4 89,1
2017 89,7 90,4 89,1
2018 89,4 90,1 88,7
2019 89,2 89,4 89,0
2020 89,7 90,4 89,0
2021 90,1 90,5 89,7
2022 89,5 90,0 89,0
2023 89,3 89,7 88,9
2024 88,6 88,5 88,8

4 Folkhilsomyndigheten. Folkhilsan i Sverige-Arsrapport (2023). Lank: Folkhélsan i Sverige — Arsrapport
2023
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/a448b27d603c44f590fc1aff741b0d5d/folkhalsan-sverige-arsrapport-2023.pdf

Sjdlvrapporterad hdlsa

Ar 2024 genomférdes en ny métning av den nationella folkhilsoenkiten

Hilsa pa lika villkor®. Tabell 1:10 visar andelen svarande (16 ar och dldre) i
staden som uppgett att deras hilsa &r bra eller mycket bra fordelat per kon och
fyradrsperioder. Under 2000-talet har den sjilvskattade hélsan dkat fram till
och med den senaste fyradrsperioden (2021-2024). Under denna sista period var
andelen man som svarade att de har bra eller mycket bra hélsa 78,2 procent till
skillnad fran 80,9 procent under perioden innan 2019-2022. Andelen minskade
aven bland kvinnor frén 76,2 procent under 2019-2022 till 74,4 procent 2021—
2024. Kvinnornas resultat har dock varierat mer under métperioderna medan
ménnens resultat 6kat fram till den senaste métperioden.

Tabell 1:10 Hdlsa allmdn ( % uppgett bra eller mycket bra) uppdelat pd kon
(4-Arsperiod), procent. (Kélla: Folkhdlsomyndigheten, Nationella folkhdlsoenkéten)

T N T T

2004-2007 69,6 67,2 721
2005-2008 70,8 69,0 72,8
2006-2009 72,3 70,0 74,8
2007-2010 73,8 71,5 76,2
2008-2011 74,8 72,7 77,0
2009-2012 74,9 72,7 77,2
2010-2013 75,6 73,5 77,8
2011-2014 75,5 73,6 774
2012-2015 761 74,1 78,2
2013-2016 77,2 75,7 78,7
2015-2018 76,7 74,2 79,3
2017-2020 771 74,4 79,8
2018-2021 773 74,6 80,1
2019-2022 78,6 76,2 80,9
2021-2024 76,3 74,4 78,2

5 Folkhdlsomyndigheten. Hilsa pa lika villkor? (2024). Lank: Resultat pa ldns- och kommunniva — Folkhél-
somyndigheten
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/tolkad-rapportering/folkhalsan-i-sverige/resultat-pa-lans-och-kommunniva/

Riskkonsumenter alkohol

Demografi

I tabell 1:11 visas andelen personer som riskkonsumerar alkohol per kon och
arsperiod. Den senaste métperioden (2021-2024) minskade andelen risk-
konsumenter ndgot, fran 21,1 procent till 20,7 procent. Jamfort mellan kon
okar andelen riskkonsumenter bland kvinnor, dir den senaste métperiodens
resultat (19,5 procent) &r det hogsta sedan 2013—2016. For mén har andelen
riskkonsumenter ddremot minskat fran 24,1 procent till 22 procent under
2021-2024 vilket forklarar minskningen totalt sett. Skillnaden i andel risk-
konsumenter mellan kénen var den ldgsta hittills under den senaste
mitperioden (2,5 procent).

Tabell 1:11 Riskkonsumenter alkohol (p& kommunniva) uppdelat pd kon,
procent. (Kalla: Folkhdlsomyndigheten, Folkhdlsodata)

R T BT

2004-2007 22,2 18,1 26,4
2005-2008 21,7 18,2 25,6
2006-2009 21,8 18,7 25,0
2007-2010 22,6 19,9 254
2008-2011 23,2 19,9 26,5
2009-2012 22,7 19,9 25,6
2010-2013 23,2 20,2 26,2
2011-2014 22,3 191 25,5
2012-2015 21,8 19,5 24,2
2013-2016 22,4 19,9 25,0
2015-2018 20,2 17,4 23,0
2017-2020 20,2 16,5 23,9
2018-2021 20,0 16,8 23,3
2019-2022 211 17,9 241
2021-2024 20,7 19,5 22,0
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Sociala relationer

I tabell 1:12 respektive 1:13 visas andelen kvinnor och mén som i folkhélso-
enkéten har uppgett att de saknar emotionellt respektive praktiskt stdd i livet.
Emotionellt stdd baseras pd en frdga om man “har ndgon att dela sina innersta
kanslor med och att anfortro sig at”. En annan del av sociala relationer ar
tillgang till stod i samband med till exempel sjukdom eller vid behov av att lana
pengar, sé kallat praktiskt stod. Bristen pa ndgon av dessa tva delar av socialt
stdd kan indikera en hogre kédnsla av ensambhet vilket 4r en riskfaktor for bade
psykisk och fysisk ohélsa. ¢ Kénsskillnaderna &r relativt stora och andelen mén
som angett att de saknar emotionellt och/eller praktiskt stod &r betydligt hogre
dn motsvarande andel kvinnor. Skillnaderna mellan kénen har 6kat och var de
hogsta uppmétta under den senaste matperioden dér 9,3 procentenheter fler
mén dn kvinnor uppgav att de saknade emotionellt stod (17,2 procent mén
jamfort med 7,9 procent kvinnor). Detsamma géllde praktiskt stod dér

4,5 procentenheter fler min dn kvinnor uppgav att de saknade praktiskt stod
(8,5 procent bland mén jaimfort fyra procent bland kvinnor).

Tabell 1:12 Emotionellt stod, avsaknad av (kommunnivd) uppdelat pd kon,
procent. (Kdlla: Folkhdlsomyndigheten, Nationella folkhdlsoenkdten)

I S NS ST

2004-2007 12,2 15,2
2005-2008 12,4 10,6 14,3
2006-2009 12,5 10,4 14,8
2007-2010 12,8 11,3 14,5
2008-2011 12,7 10,4 15,1
2009-2012 13,0 10,2 15,7
2010-2013 13,0 10,4 15,6
2011-2014 13,1 10,1 16,1
2012-2015 12,9 10,6 15,2
2013-2016 12,4 10,2 14,6
2015-2018 10,0 7,8 12,3
2017-2020 9,9 7,7 12,1
2018-2021 10,4 7,9 13,0
2019-2022 12,3 8,6 15,9
2021-2024 12,6 7,9 17,2

6 Folkhilsomyndigheten. Ensamhet-forekomst, konsekvenser och atgirder — en kartlaggning. (2024).
Lénk: Ensamhet — forekomst, konsekvenser och atgarder. En kartlaggning


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/09eac2b8b63e4d79a9e1f79dcbc71409/ensamhet-forekomst-konsekvenser-atgarder.pdf

Tabell 1:13 Praktiskt stéd, avsaknad av (kommunnivd) uppdelat pd kon,
procent. (Kalla: Folkhdlsomyndigheten, Nationella folkhdlsoenkdten)

S T T BT
71 6,8 74

Demografi

2004-2007

2005-2008 7,7 73 8,2
2006-2009 74 71 7,7
2007-2010 7.8 7,6 8,0
2008-2011 72 6,7 7,7
2009-2012 6,7 6,4 7.0
2010-2013 7,0 6,1 7.9
2011-2014 6,8 5,8 7,8
2012-2015 6,4 6,2 6,6
2013-2016 6,2 5,6 6,8
2015-2018 5,0 4,4 5,6
2017-2020 53 4,6 6,0
2018-2021 5,5 4,8 6,2
2019-2022 6,8 5,3 8,3
2021-2024 6,2 4,0 8,5
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Stockholms stads
alla stadsdelar

Staden dr indelad i 11 stadsdelsomraden
(bl@ linjer) och 132 stadsdelar. Stads-
delarnas namn framgdar av kartan.
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Forkortningar

BBIC Barns behovicentrum i.u Inga uppgifter POM  Prostitution och mdnniskohandel
BMM  Barnmorskemottagning (tidigare MVC Ivo Inspektionen for vard och omsorg PRIO  Plan fér riktade insatser inom omrddet psykisk

- médravdrdscentral) KBF Kommunalt bostadsbidrag for personer med ohdlsa
BoU Barn- och ungdomsenheterna funktionsnedsdttning PUT Permanent uppehdlistillstand
BRA  Brottsférebyggande radet KBT Kognitiv beteendeterapi RKA  Rddet fér kommunala analyser
BSFT  Brief Strategic Family Therapy, KCK  Kriscentrum-Kruton RVC Relationsvaldscentrum

Kort strategisk familjeterapi LMA Lag (1994:137) om mottagande av asylsokande RVT Relationsvaldsteam
BUP  Barn- och ungdomspsykiatri m.fl. RA Regeringsréttens arsbok
BVC  Barnavérdscentral LOV  Lag (2008:962) om valfrihetssystem SFB  Socialférsékringsbalk (2010:110)
EBO Egenbosatt asylsdkande eller nyanland LSS Lag (1993:387) om stéd och service till vissa SHIS  Stiftelsen SHIS Bostéder
EU  Europeiska unionen WS EEES SIP  Samordnad individuell plan
FB Féréldrabalken (1949:38]) LSU Lag (1998:603) om verkstdllighet av sluten sis ST irsiuiETEsEEe
FL  Forvaltningslag (2017:900) TSR skolL  Skollag (2010:800)

. . LUL Lag (1964:167) med sdrskilda bestammelser om
FN Forenta nationerna . . SKKP  Sarskilt kvalificerad kontaktperson
L o . unga lagévertradare

FoT Forsdks - och tréiningsldgenhet LYM Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa SKR Sveriges kommuner och regioner
FUT Felaktiga utbetalningar fall SLK Stadsledningskontoret
ERLR  WheEEmarElDEE e iem Reglien LYuU Lag (1990:52) med sdrskilda bestdmmelser om SoL Socialtjgnstlagen (2001:453)
HFD  Hogsta forvaltningsdomstolen vard av unga STIS  Stdrkt tidigt stéd i samverkan
HSL  Halso- och sjukvardslag (2017:30) MI Motiverande samtal (motivational interviewing) TKR  Tusen kronor
HVB  Hem férvard eller boende MFOF Myndigheten for familjertt och foraldra- TUT  Tillfalligt uppehallstillstand
HVH Hem for viss annan heldygnsvard skapsstod 106G Tak dver huvudet-garanti
IFO Individ- och familjeomsorgen MNKR Miljoner kronor UNHCR The office of the United Nations High
ILS Integrerat ledningssystem MY Medelvdrde Commissioner for Refugees
[o]] Idéburet offentligt partnerskap MVP Mentorer i valdsprevention VINR Vald i ndra relation
IPS Individual placement and support OSL Offentlighet- och sekretesslagen (2009:400)
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Den hdr rapporten finns i en tryckt fullversion samt i fristGende digitala
kapitel som dr tillgdnglighetsanpassade. De fristdende kapitlen finns pa
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https://start.stockholm/om-stockholms-stad/utredningar-statistik-och-fakta/utredningar-och-rapporter/stod-och-familj
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