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FÖRORD 

Rapporten är framtagen under april-juni 2024 och innehåller en översikt över Stockholms stads 

befolkningssammansättning och dess förändringar. Fokus ligger framför allt på det senaste året, 

år 2023, men även historiska jämförelser från 1950 fram till 2023. Rapporten beskriver 

utvecklingen för staden som helhet men även för dess stadsdelsområden. Befolkningens 

demografiska förändringar är i fokus, utöver det beskrivs även det socioekonomiska läget 

utifrån arbetslöshet och ekonomiskt bistånd. I tabellbilagan i slutet av rapporten redovisas 

befolkningsstatistik för kommuner i Stockholms län, hela staden samt för de 11 stadsdels-

områdena.  

Stockholms befolkningsstatistik baseras på Statistiska centralbyråns (SCB) befolknings-

statistik. Ett nyfött barn folkbokförs i den kommun och kommundel i vilken modern vid 

nedkomsten var folkbokförd eller, om hon inte var folkbokförd, i det område som pappan var 

folkbokförd. Dödsfall redovisas i den kommun och kommundel där den döde var folkbokförd 

vid dödsfallet. Statistiken över flyttningar baseras på adressbyten, vilket är fler än antalet 

personer som har flyttat under året. Om samma person flyttar flera gånger räknas detta som 

flera flyttningar, men det berör inte flyttningsnettot som visar antalet personer. Vid utgången 

av 2023 var 4 227 personer folkbokförda i staden utan att det fanns information om fysisk 

adress. Dessa personer redovisas på stadens restområde och ingår därför inte i redovisningen 

av statistiken över stadens stadsdelsområden. 

 

Till befolkningen räknas de som är folkbokförda. Asylsökande som vistas i Sverige men ännu 

inte fått beslut om uppehållstillstånd ingår inte i den officiella befolkningsstatistiken, eftersom 

personer som inte fått uppehållstillstånd inte heller är folkbokförda i Sverige.  

Utländsk bakgrund omfattar två grupper; de utrikes födda och de som är inrikes födda med två 

utrikes födda föräldrar. Definitionen av personer med utländsk bakgrund som har använts i 

denna rapport avviker något från den definition som SCB använder till den officiella statistiken 

över personer med utländsk bakgrund. Skillnaden för Stockholms stad är dock liten, omkring 

500 personer. 

Befolkningsstatistik och demografiska analyser för Stockholms stad finns även i fler 

publikationer under rapportserien Statistik om Stockholm. Dessa uppdateras årligen i samband 

med att ny statistik tillkommer. Rapporten Basområdeslistan visar folkmängd för olika 

delområden, med tillhörande karta över basområdena. Kvarterslistan redovisar befolkningen 

per kvarter. Rapporten Befolkningsprognos analyserar Stockholms stads befolkningsutveckling 

och ger en prognos över befolkningsutvecklingen för de kommande tio åren. 

Områdesfaktabladen ger aktuell socioekonomisk befolkningsstatistik för stadens olika del-

områden. För att hitta det samt mer statistik om Stockholm, se Stockholms stads webbsida för 

statistik: https://start.stockholm/om-stockholms-stad/utredningar-statistik-och-fakta/statistik/ 

Denna rapport ingår i rapportserien Statistik om Stockholm. Rapporten är utarbetad av       

Tomas Johansson, Fredrik Sävås och Åsa Wennblom från Sweco på uppdrag av 

Stadsledningskontoret, Stockholms stad.  

https://start.stockholm/om-stockholms-stad/utredningar-statistik-och-fakta/statistik
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SAMMANFATTNING 

Efter en stark befolkningsökning under åren 2006 till 2019 har Stockholms stad haft en 

betydligt lägre folkökning under de senaste fyra åren. Under perioden 2006–2019 ökade 

stadens folkmängd med i genomsnitt 1,7 procent per år. Tillväxten var särskilt stor åren runt 

2010. Under 2020–2021 stannade denna befolkningsutveckling av och folkökningen stannade 

vid 0,2 respektive 0,3 procent, vilket till stor del kan förklaras av ändrade flyttningsmönster 

under pandemin. Under 2022 skedde en viss återhämtning med en folkökning på 0,6 procent. 

Under 2023 minskade folkökningen igen, men det kan främst förklaras av en administrativ 

åtgärd hos Skatteverket då de avregistrerade lite drygt 2 000 personer som efter en utredning 

har visat sig inte bo i Sverige. 

Befolkningen i Stockholm uppgick vid årsskiftet den 31 december 2023 till 988 943 invånare 

vilket var 4 195 personer fler än föregående årsskifte. Att folkökningen var svag berodde 

särskilt på att inflyttningen var lägre än utflyttningen men även på att födelseöverskottet, födda 

minus döda, var relativt lågt jämfört med tidigare år. Men trots det relativt låga 

födelseöverskottet var det den som låg bakom stadens folkökning under 2023. 

Flyttningsrörelserna i Stockholm är omfattande. År 2023 flyttade 68 320 personer till 

Stockholms stad och 69 880 personer flyttade från staden. Detta innebar ett negativt 

flyttningsnetto (differensen mellan in- och utflyttare) på 1 560 personer. Det var ett lägre 

flyttningsnetto jämfört med året före och 2023 var det fjärde året i rad med fler utflyttare än 

inflyttare. Utöver dessa fyra år är det endast 2004 som staden under 2000-talet hade ett negativt 

flyttningsnetto. Anledningen att flyttningsnettot försämrades jämfört med 2022 berodde på en 

stor minskning av invandringsöverskottet. Flyttningsnettot mot övriga länet och övriga Sverige 

förbättrades något tack vare att utflyttningen minskade mer än inflyttningen. 

Skillnaden i folkmängd mellan Stockholms stads 11 stadsdelsområden är stor. Norra 

innerstaden hade vid utgången av 2023 den största folkmängden med 154 955 invånare. Det 

var mer än fyra gånger så många invånare än Skärholmen som hade minst folkmängd med 

37 463 personer. Folkmängderna i stadens stadsdelsområden är större än folkmängden i de 

flesta av Sveriges kommuner. Av Sveriges 290 kommuner var det endast 7 kommuner som 

hade större folkmängd än Norra innerstaden och 72 kommuner med större folkmängd än 

Skärholmen.  

 

Södermalm var det näst största stadsdelsområdet med 130 564 invånare följt av Hägersten-

Älvsjö som har 127 100 invånare.  

 

Av samtliga stadsdelsområden ökade folkmängden i 8 av 11 stadsdelsområden under 2023. 

Största folkökning hade Hägersten-Älvsjö med 1 188 personer följt av Järva med 669 personer. 

Störst minskning av folkmängden hade Hässelby-Vällingby där folkmängden minskade med 

709 personer. 
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STOCKHOLM 

Sedan början av 1950-talet har folkmängden i Stockholms stad haft perioder av både ökning 

och minskning. I början av 1960-talet hade staden närmare 810 000 invånare. Därefter kom två 

decennier av minskande befolkning samtidigt som befolkningen i övriga kommuner i 

Stockholms län ökade kraftigt. Det berodde delvis på att allt fler kunde bosätta sig i 

grannkommunerna genom utbyggda kommunikationer och bostadsområden. Efter 1980 

började stadens befolkning åter öka genom att bland annat bostäder uppfördes där marken 

tidigare använts till annat. Fram till 1980 hade stadens folkmängd minskat till strax under 

650 000 invånare och trots att befolkningen har ökat varje år sedan 1982 dröjde det till 2008 

innan Stockholm stad nådde samma folkmängd som år 1960. Särskilt snabb folkökning hade 

staden under åren 2006–2019 då folkökningen pendlade mellan 10 000 och 20 000 årligen 

vilket motsvarade en relativ folkökning på mellan 1,2–2,4 procent. I samband med 

coronapandemin minskade folkökningen betydligt och därefter har folkökningen varit betydligt 

lägre än åren innan. Under åren 2020–2023 har den relativa folkökningen pendlat mellan 0,2–

0,6 procent där den senaste utvecklingen framför allt påverkats av att flyttningsnettot har varit 

lägre än tidigare.  

Diagram 1: Befolkningen i Stockholm under perioden 1950–2023 

 
Källa: SCB. Uppgifterna baseras på kommungränserna per den 1 januari 2024. 
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Befolkningsförändringar 

Som framgår av Tabell 1 nedan uppgick Stockholms befolkning den 31 december 2023 till 

988 943 invånare. Stockholms läns befolkning uppgick vid samma tidpunkt till 2 454 821 

invånare. Befolkningen i Stockholms stad utgör 40,3 procent av länets befolkning. I hela 

Stockholms län ökade befolkningen med 14 794 personer varav 4 195 i Stockholms stad. 

Ökningen för Stockholms län var 0,6 procent och ökningen för Stockholms stad var 0,4 

procent. Under år 2023 ökade folkmängden i 19 av länets 26 kommuner. Det var ovanligt 

många kommuner som fick en minskad folkmängd. Senast det var så många kommuner i länet 

med en minskad folkmängd var i mitten av 1970-talet. 

 

I Nykvarn ökade folkmängden med 3,8 procent och var därmed den kommun där den 

procentuella ökningen var som störst. Störst relativ minskning hade Ekerö, -1,1 procent. 

 
Tabell 1:Folkökning/-minskning i Stockholms läns 

kommuner år 2023 

Kommun 2022 2023 Förändring 
 

Folkökning 

Stockholms län 2 440 027 2 454 821 14 794 
 

32 957 

Botkyrka 95 383 95 592 209 
 

1 500 

Danderyd 32 692 32 419 -273 
 

-330 

Ekerö 29 123 28 808 -315 
 

382 

Haninge 97 683 99 751 2 068 
 

2 106 

Huddinge 114 504 113 920 -584 
 

1 126 

Järfälla 85 460 86 330 870 
 

1 510 

Lidingö 48 432 48 324 -108 
 

305 

Nacka 109 486 110 633 1 147 
 

1 533 

Norrtälje 65 587 65 770 183 
 

853 

Nykvarn 11 664 12 107 443 
 

91 

Nynäshamn 30 043 30 311 268 
 

285 

Salem 17 352 17 451 99 
 

-36 

Sigtuna 51 876 52 529 653 
 

834 

Sollentuna 76 237 76 790 553 
 

1 329 

Solna 85 450 85 426 -24 
 

1 479 

Stockholm 984 748 988 943 4 195 
 

11 919 

Sundbyberg 54 070 55 912 1 842 
 

1 850 

Södertälje 102 426 102 519 93 
 

1 598 

Tyresö 49 214 49 173 -41 
 

329 

Täby 75 137 76 738 1 601 
 

477 

Upplands Väsby 49 262 50 110 848 
 

1 243 

Upplands-Bro 31 853 32 453 600 
 

590 

Vallentuna 34 851 35 076 225 
 

658 

Vaxholm 11 899 11 817 -82 
 

-20 

Värmdö 46 457 46 637 180 
 

603 

Österåker 49 138 49 282 144 
 

743 

Diagram 2: Folkökning/-minskning (%) i 
länets kommuner år 2023 
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Flyttningar 

Under 2023 flyttade 68 320 personer till Stockholms stad, vilket är 3 863 flyttningar färre än 

föregående år. Samtidigt minskade utflyttningen med 2 682 personer, från 72 562 till 69 880. 

Det gav staden ett negativt flyttningsnetto (differensen mellan inflyttningar och utflyttningar) 

på 1 560 personer. Sedan 2020 har staden varje år haft fler utflyttningar än inflyttningar. 

 

Flyttströmmar till Stockholms stad kan med fördel analyseras uppdelat på tre olika nivåer:  

1. Flyttningar till och från övriga kommuner i Stockholms län  

2. Flyttningar till och från övriga riket 

3. Flyttningar till och från utlandet 

 

Med den uppdelningen går det att analysera hur Stockholms stads flyttningar beror av 

omvärlden utanför kommunen. Med övriga riket avses Sverige utanför Stockholms län. Ett sätt 

att undersöka flyttningarna är genom jämförelser av flyttnettot för var och en av de tre 

riktningarna i flyttströmmarna.  

 

Stockholms stad hade under 2023 ett positivt flyttningsnetto mot utlandet och övriga riket men 

ett negativt flyttningsnetto mot övriga kommuner inom länet. Flyttningsnettot mot utlandet 

minskade från 7 165 år 2022 till 2 641 år 2023. Denna minskning berodde både på en minskad 

invandring och en ökad utvandring. Den ökade utvandringen berodde till stor del på en särskild 

utredningsinsats hos Skatteverket av personer med upphörda uppehållstillstånd1. I de fall 

undersökningen visade att en person inte längre var bosatt i Sverige gjordes en avregistrering 

från folkbokföringen vilket redovisas i statistiken som en utvandring. För Stockholms stad 

avregistrerades drygt 2 200 personer under 2023. 

 

Till övriga länet minskade nettoutflyttningen (fler utflyttare än inflyttare) från 7 972 år 2022 

till 5 473 år 2023 och mot övriga riket ökade nettoinflyttningen (fler inflyttare än utflyttare) 

från 428 år 2022 till 1 272 under 2023.  

 

De största flyttströmmarna under 2023 gick mellan Stockholms stad och Solna samt Huddinge. 

Utanför länet gick de största flyttströmmarna mellan Stockholms stad och Uppsala samt 

Göteborg. Det största flyttningsöverskottet hade Stockholms stad gentemot Göteborg (352 

personer), Uppsala (317), Solna (199), Linköping (195), Umeå (187) och Södertälje (160). 

Störst flyttningsunderskott hade staden mot Nacka (959), Haninge (779), Sundbyberg (764), 

Täby (698), Järfälla (436) samt Lidingö (312). De 13 kommuner som staden hade störst 

flyttningsunderskott mot ligger alla i Stockholms län. Inom länet var det förutom Solna och 

Södertälje endast mot Botkyrka som staden hade flyttningsöverskott. Bland kommunerna 

utanför länet var flyttningsunderskottet störst mot Strängnäs (131). 

 

Som Diagram 3 nedan visar har staden sedan år 2000 haft ett positivt flyttningsnetto under de 

flesta åren förutom år 2004 och 2020–2023. I ett historiskt perspektiv utmärker sig 

flyttningarna åren 2020–2021 mot övriga länet och övriga riket med en ovanligt hög 

nettoutflyttning till övriga Stockholms län och en liten nettoutflyttning mot övriga riket. Senast 

Stockholms stad hade ett negativt flyttnetto mot övriga riket var år 1980. Efter 2021 har 

nettoutflyttningen mot övriga länet minskat och nettoutflyttningen mot övriga riket har vänts 

till en nettoinflyttning. Under 2023 var nettoutflyttningen mot övriga länet den lägsta sedan 

2014, men fortfarande betydligt högre än övriga år under 2000-talet. Flyttningsnettot mot 

övriga Sverige var högre än åren 2020–2022, men innan dess får vi gå tillbaka till 2003 för en 

lägre nettoinflyttning till staden. 

 

 

 
1 Skatteverket (2023): Myndighetssamarbete bidrar till bättre folkbokföring (Nyhet). 

https://www.skatteverket.se/omoss/pressochmedia/nyheter/2023/nyheter/myndighetssamarbetebidrartillbattrefolkbokforing.5.1e51632f18a42f4ff65510.html


 

Befolkningsöversikt 2023  

 

8 

 

 

Under 2020 föll flyttningsnettot mot utlandet kraftigt i samband med att det infördes 

reserestriktioner under coronapandemin och var då den lägsta sedan år 2005. Åren 2021 och 

2022 ökade flyttningsnettot mot utlandet och nådde under 2022 ungefär samma nivåer som har 

rått sedan EU:s rörlighetsdirektiv implementerades 2006. Under 2023 föll flyttningsnettot mot 

utlandet återigen kraftigt. Det berodde både på en minskad invandring och en ökad utvandring. 

Ökningen av utvandringen skedde, som tidigare nämnts, till följd av en folkbokföringskontroll 

hos Skatteverket. De utredde personer med upphörda uppehållstillstånd och i de fall 

Skatteverket kunde fastställa att en person inte längre var bosatt i Sverige skedde en 

avregistrering från folkbokföringsregistret. Dessa avregistreringar redovisas i statistiken som 

en utvandring. Totalt avregistrerades drygt 2 200 personer i Stockholms stad under 2023 till 

följd av denna utredningsinsats. Det försämrade flyttningsnettot under 2023 berodde helt på 

det försämrade flyttningsnettot mot utlandet. 

 

Det negativa flyttningsnettot mot övriga länet de senaste åren kan delvis förklaras av att de 

stora generationerna födda i slutet av 1980-talet och början av 1990-talet har nått 

familjebildande åldrar och letar efter en större bostad. Generellt är bostäderna större i de övriga 

kommunerna i länet och det bidrar till utflyttningen av barnfamiljer. Liknande utflyttning-

smönster har skett tidigare, när 40-talisterna och 60-talisterna var i familjebildande åldrar. 

Förbättrade pendlingsmöjligheter, i kombination med bostadsbrist i hela Stockholms län, gör 

att allt fler nu också letar sig över länsgränsen i jakten på sin nya bostad.  

 
Diagram 3: Flyttningsnetto mellan Stockholm och övriga områden i Sverige och utlandet 2000–2023 

 
 

För de flesta åldrar är det fler som flyttar från staden än i den andra riktningen. Bland äldre 

tonåringar och unga vuxna har staden däremot en nettoinflyttning. Inflyttningen av unga vuxna 

är en stor anledning till att folkmängden i Stockholms stad har ökat över tid. Under de senaste 

åren har den inflyttningen inte varit tillräckligt stor för att kompensera för den nettoutflyttning 

som övriga åldrar har. År 2023 var flyttningsöverskottet störst bland unga vuxna i åldern 22–
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27 år (Diagram 4). Allra högst var den i åldern 23–26 år där flyttningsöverskottet var mer än 

1 000 personer i varje åldersklass. Totalt var överskottet för 22–27 åringar 6 030 personer.  

Precis som tidigare år hade staden en stor nettoutflyttning av personer i familjebildande åldrar 

och deras barn. Under 2023 hade förskolebarn och lågstadiebarn i åldern 0–9 år en 

nettoutflyttning på 3 236 personer och personer i åldern 31–45 år hade en nettoutflyttning på 

4 727 personer. 

 
Diagram 4: In– och utflyttning i Stockholm år 2023 efter ålder 

 

 

Som framgår av Diagram 5 var flyttningsnettot för ungdomar 15–19 år, unga vuxna 20–24 år 

och 25–29 år positivt gentemot länet, riket och utlandet. I resterande åldersgrupper hade staden 

ett negativt flyttningsnetto mot antingen länet, riket eller utlandet. 

 
Diagram 5: Flyttningsnetto i Stockholms stad år 2023 efter ålder och geografiskt område  
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Flyttningsnettot för utrikes födda minskade under 2023, från 5 784 personer år 2022 till 2 313 

personer år 2023. Denna minskning berodde på att invandringen minskade och utvandringen 

ökade. I likhet med föregående år hade utrikes födda en inrikes nettoutflyttning under 2023, 

men den minskade något under 2023. I Diagram 6 nedan ser man att flyttningsöverskottet av 

utrikes födda sjönk under perioden 2012–2015, för att sedan öka kraftigt under åren 2016–

2017. Åren därefter har överskottet både minskat och ökat.  

 

Inrikes födda med två utrikes födda föräldrar är en relativt liten grupp och de står för en mindre 

del av samtliga flyttningar. För dem låg flyttningsnettot omkring noll under perioden 2008–

2014. Därefter har gruppen haft en nettoutflyttning och 2023 låg den på 1 199 personer. 

 

Gruppen personer med svensk bakgrund avser personer födda i Sverige med minst en inrikes 

född förälder. Sedan 2015 har denna grupp haft en nettoutflyttning från staden. Särskilt hög var 

nettoutflyttningen under åren 2020–2022. Under 2023 minskade nettoutflyttningen till 2 674 

personer vilket är i nivå med åren 2016–2018.  

 
Diagram 6: Flyttningsnetto i Stockholm perioden 2008–2023 efter bakgrund  
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Födda och avlidna 

Under år 2023 föddes 11 553 barn i Stockholms stad, vilket var 96 födda färre än under år 

2022. Diagram 7 visar antalet födda i Stockholms stad under perioden 1990–2023, där framgår 

att antalet födda minskade under perioden 1991–1997, följt av en relativt stor ökning under 

hela 00-talet. Från år 2013 har trenden varit nedåtgående. Särskilt kraftig var nedgången under 

2022 då det föddes 1 516 barn färre än året före.  

 

Diagram 7: Antal födda i Stockholms stad år 1990–2023 

 

I Stockholms stad föddes 1 168 barn per 100 000 invånare år 2023. Jämfört med övriga länet 

ligger Stockholms stad högt, då länsgenomsnittet är 1 050 barn per 100 000 invånare. I 

Diagram 8 nedan visas antal födda per 100 000 invånare för kommunerna i Stockholms län. 

Sundbyberg, Solna och Stockholm hade flest antal födda i förhållande till folkmängden och det 

har de haft under flera år. Sundbyberg och Solna hade 1 418 respektive 1 358 födda per 100 000 

invånare. Vaxholm var den kommun i länet med lägst antal barn per 100 000 invånare, 542. 

 
Diagram 8: Antal födda per 100 000 invånare år 2023 

 

En förklaring till att Stockholms stad, Sundbyberg och Solna har många födda i förhållande till 
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andel kvinnor i barnafödande åldrar. Ser man i stället till summerade fruktsamhetstal, vilket tar 

hänsyn till antalet kvinnor i fertil ålder, ligger dessa kommuner på en lägre nivå än 

länsgenomsnittet, vilket framgår av Diagram 9. De summerade fruktsamhetstalen visar det 

antal barn som kvinnor i genomsnitt skulle föda om de följde det mönster för barnafödande 

som rådde under referensåret. Den summerade fruktsamheten i Stockholms stad låg år 2023 på 

1,35 barn per kvinna och för hela länet var motsvarande siffra 1,40. Jämfört med föregående år 

har den summerade fruktsamheten minskat med 0,02 för Stockholms stad och 0,04 för länet. 

Högst var fruktsamheten i Salem och Upplands-Bro med 1,77 respektive 1,76 barn per kvinna. 

Lägst fruktsamhetstal hade Solna med 1,32 barn per kvinna.  

 

Diagram 9: Summerade fruktsamhetstal, kvinnor 15–49 år, 2023 

 

Under 2022 sjönk barnafödandet i Sverige med cirka 8 procent jämfört med 2021. Nedgången 

fortsatte under 2023, men inte lika kraftigt, 4 procent. Det medförde att barnafödandet i 

förhållande till antalet kvinnor i fertil ålder var den lägsta som någonsin har uppmätts i 

Sverige2. Antalet födda under 2023 var även det lägsta sedan 2003 trots att Sveriges folkmängd 

har ökat med drygt 1,5 miljoner personer sedan dess. Motsvarande trend är synlig i Stockholms 

län, en kraftig nedgång under 2022 följt av en mindre nedgång under 2023. Diagram 10 visar 

hur barnafödandet har förändrats från år 2022 till år 2023 i de olika kommunerna i Stockholms 

län. Antalet födda minskade i 15 av länets 26 kommuner. Kommunen med störst procentuell 

minskning under 2023 var Vaxholm där antalet födda minskade med 22 procent följt av Ekerö 

och Norrtälje som minskade med 21 respektive 13 procent. Mest ökade antalet födda i 

Upplands-Bro och Salem, 13 respektive 12 procent. Minskningen i Stockholms stad var 1 

procent vilket var något mindre än hela länet där minskningen var 2 procent. 

 

 

 
2 SCB (2024): Historiskt lågt barnafödande och lägsta folkökningen på 22 år (pressmeddelande) 
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Diagram 10: Relativ förändring i antal födda mellan år 2022 och 2023 

 

 

Under år 2022 avled 6 161 personer, vilket är i nivå med de två föregående åren. Sedan 1990 

har trenden varit en minskning av antalet döda, vilket framgår av Diagram 11. Att antalet döda 

har minskat under lång tid beror på att barnafödandet i Sverige minskade från omkring 1910 

fram till mitten av 1930-talet3. När allt mindre födelsekullar kommer upp i åldrar där 

dödligheten är hög, minskar antalet döda. Därtill har vi en ökande medellivslängd vilket lett till 

att risken att dö givet ålder har minskat år för år. Under 2020 drabbades samhället av Covid-19 

vilket såväl för riket som för Stockholm innebar en förhöjd dödlighet. Under 2020 dog 7 341 

personer i Stockholms stad. Det var 1 072 dödsfall, eller 17 procent, fler än året före. Under 

2021 minskade antalet döda betydligt och dödligheten var åter på mer normala nivåer.  

 

Diagram 11: Antal avlidna i Stockholm perioden 1990–2023 

 
I Stockholm avled 623 personer per 100 000 invånare år 2023, vilket var i nivå med 2022. För 

hela länet var motsvarande antal 654 personer. Invånarna i Stockholms stad har totalt sett en 

lite lägre dödlighet än länsgenomsnittet, något som framgår i Diagram 12. Norrtälje och 

 

 
3 SCB (2024): Födda i Sverige åren 1900 - 1950 (Statistikdatabas). 

0,98 0,99

0,75
0,80
0,85
0,90
0,95
1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30
1,35
1,40

0

1 000

2 000

3 000

4 000

5 000

6 000

7 000

8 000

9 000

10 000

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

A
n

ta
l d

ö
d

a

https://www.statistikdatabasen.scb.se/sq/148456


 

Befolkningsöversikt 2023  

 

14 

 

 

Nynäshamn hade högst antal döda per 100 000 invånare med 1 210 respektive 871. Lägst antal 

döda i förhållande till folkmängden hade Sundbyberg samt Upplands-Bro med 533 respektive 

555 döda per 100 000 invånare. De stora skillnaderna mellan länets kommuner beror till största 

del på skillnader i kommunernas åldersstruktur. 

 

Diagram 12: Antal döda per 100 000 invånare år 2023 
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Befolkningsstruktur 

Befolkningsstrukturen i Stockholms stad skiljer sig från övriga länet vilket framgår av 

befolkningspyramiden i Diagram 13. Stockholms stad hade år 2023 en betydligt större andel 

personer i åldrarna 25–39 år. Trots detta är andelen barn i de yngsta åldersklasserna lägre i 

staden än i övriga länet år 2023. Detta kan tyda på att många av barnen som föds i Stockholms 

stad inom några år flyttar från staden till kommuner med bättre tillgänglighet av större bostäder. 

Störst förändring av befolkningsstrukturen för Stockholms stad år 2023 jämfört med året före 

var att andelen personer i åldersklassen 80–84 år ökade från 2,0 procent av befolkningen till 

2,2 procent. Förändringen kan förklaras av att personer födda i den förhållandevis lilla 

födelsekohorten födda 1938 har ersatts av den betydligt större födelsekohorten födda 1943. 

Den största minskningen skedde av personer i åldersklassen 25–29 år som minskade från 8,4 

av befolkningen till 8,1 procent. Även här beror förändringen av skillnader i födelse-

kohortstorlekar. För 25–29-åringar har den stora födelsekohorten född 1993 ersatts av den 

betydligt mindre födelsekohorten född 1998. Även de två yngsta femårsgrupperna har minskad 

andel av folkmängden jämfört med 2022. Det beror på minskningen av antalet födda som har 

pågått sedan 2014. 

 
Diagram 13: Åldersstrukturen i Stockholm och övriga Stockholms län år 2023 (%) 

 
 

Förutom storleken på olika födelsekohorter påverkas befolkningens ålderssammansättning av 

de flyttningsmönster som studerats i avsnittet ”Flyttningar”. Där framgick det att staden har en 

stor nettoinflyttning av unga vuxna och en stor nettoutflyttning personer i familjebildande 

åldrar och deras barn.  
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Jämfört med för tio år sedan har befolkningen i Stockholms stad ökat i stort sett i alla åldrar. 

Undantagen är de yngsta barnen, unga vuxna i 20-årsåldern samt de äldsta i åldrarna runt 90 

år. Samtidigt har antalet personer i pensionärsåldern 72–80 år ökat och totalt sett har hela 

gruppen som är 65 år eller äldre ökat från 14,3 till 16,1 procent av befolkningen. Andelen barn 

och ungdomar i åldrarna 0–19 år har minskat något från 21,4 till 21,2 procent. Även andelen 

20–64 åringar har minskat sedan år 2013, från 64,3 till 62,8 procent år 2023. Befolkningen i 

antal och efter ålder idag och för tio år sedan visas i Diagram 14. 
 

Diagram 14: Folkmängd efter ålder i Stockholm åren 2013 och 2023 

 

 

År 2023 fanns knappt 344 900 personer med utländsk bakgrund i Stockholms stad, vilket 

motsvarar 34,9 procent av befolkningen. Det var en ökning med 0,1 procentenheter jämfört 

med föregående år. Utländsk bakgrund definieras som utrikes född eller inrikes född med två 

utrikes födda föräldrar. Den största gruppen med utländsk bakgrund år 2023 var födda i eller 

med föräldrar födda i Europa/Nordamerika, 26,4 procent. Betydligt färre, 6,2 procent, var födda 

i eller hade föräldrar från Sydamerika, se Diagram 15.  
 

Diagram 15: Antal invånare med utländsk bakgrund i Stockholm år 2023 
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Arbetslösa och biståndstagare 

Diagram 16 visar hur andelen arbetslösa i Stockholms stad och övriga Stockholms län har 

utvecklats under åren 2005–2023. I stort har kurvorna samma mönster. Under perioden 2006–

2008 minskade arbetslösheten i Stockholms stad. År 2009 skedde ett trendbrott och arbets-

lösheten steg i samband med lågkonjunkturen, vilket resulterade i att arbetslösheten steg under 

2009–2010 som andel av befolkningen. Under 2011–2014 ökade arbetslösheten i staden 

ytterligare för att under 2015–2018 minska. Under 2019 vände arbetslösheten uppåt. I samband 

med coronapandemin 2020 ökade arbetslösheten ytterligare och arbetslösheten för Stockholms 

stad och övriga länet låg på 6,6 respektive 5,8 procent av befolkningen i åldern 15–74 år. Under 

2021 minskade arbetslösheten i Stockholms stad från 6,6 till 6,2 procent medan den för övriga 

länet fortsatte att öka från 5,8 till 6,7 procent. Under 2022 minskade arbetslösheten kraftigt och 

under 2023 fortsatte den minska något. För Stockholms stad uppgick den till 5,3 procent och 

övriga länet till 5,5 procent.  

 

År 2023 uppskattades antalet öppet arbetslösa i åldern 15–74 år i Stockholms stad och i övriga 

länet till cirka 40 000 respektive 58 400 (SCB:s arbetskraftsundersökning, AKU). Jämfört med 

år 2022 minskade antalet öppet arbetslösa med cirka 900 personer i Stockholms stad medan 

den ökade med 400 personer i övriga länet. 

 
Diagram 16: Andelen öppet arbetslösa (15–74 år) perioden 2005–2023*  

 

*Beräknat som en andel av befolkningen 15–74 år. 
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År 2023 fick 18 384 personer (inklusive barn) i staden ekonomiskt bistånd4, vilket utgjorde 1,9 

procent av hela befolkningen. Detta är en minskning med 0,2 procentenheter jämfört med 

föregående år då antalet var 20 513 personer motsvarande 2,1 procent av befolkningen. 

 

Utomnordiska medborgare var överrepresenterade bland dem med ekonomiskt bistånd, men 

andelen har minskat kraftigt sedan 1990-talet. År 1994 fick 49,7 procent av de utomnordiska 

medborgarna ekonomiskt bistånd medan andelen år 2023 var 5,8 procent. Här bör tilläggas att 

registerhanteringen ändrades under år 2003, vilket förklarar en del av minskningen för andelen 

biståndstagare med utländskt medborgarskap. Andelen bland svenska medborgare har under 

samma period sjunkit från drygt 6,6 procent till 1,4 procent (se Diagram 17 nedan).  

  

Mellan åren 2005 och 2015 sjönk andelen med ekonomiskt bistånd för varje år i alla tre 

grupperna. Åren 2016 och 2017 ökade dock andelen biståndstagare bland personer med 

utomnordisk bakgrund med 2,8 procentenheter till 10,0 procent. Under 2018 och 2019 

minskade återigen andelen med ekonomiskt bistånd för denna grupp. Under 2020 ökade 

andelen något, vilket den även gjorde för de övriga två grupperna. Efter 2020 har andelen 

utomnordiska medborgare med ekonomiskt bistånd minskat och under 2023 uppgick andelen 

utländska medborgare med ekonomiskt bistånd till 5,8 procent.  

 
Diagram 17: Andel med ekonomiskt bistånd efter medborgarskap perioden 1994–2023 i Stockholm. 
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STADSDELSOMRÅDEN 

 

Befolkningsförändringar 

Skillnaden i folkmängd mellan Stockholms stads 11 stadsdelsområden är stor. Norra 

innerstaden, som under 2023 bildades genom en sammanslagning av Norrmalm och 

Östermalm, hade år 2023 den största folkmängden med 154 955 invånare vilket var mer än fyra 

gånger så många invånare än det minsta stadsdelsområdet Skärholmen där det bodde 37 463 

personer. Stadens stadsdelsområden har större folkmängd än de flesta av Sveriges kommuner. 

Av Sveriges 290 kommuner var det endast 7 kommuner som hade större folkmängd än Norra 

innerstaden och 72 kommuner som hade större folkmängd än Skärholmen. Under 2023 

skapades ytterligare ett nytt stadsdelsområde då Rinkeby-Kista slogs ihop med Spånga-Tensta 

och bildade stadsdelsområdet Järva. Järva hade vid utgången av 2023 den femte största 

folkmängden med 92 659 invånare.  

 

Näst störst folkmängd hade Södermalm med 130 564 invånare följt av Hägersten-Älvsjö med 

127 100 invånare.  

 

Under 2023 ökade folkmängden i 8 av 11 stadsdelsområden. Mest ökade Hägersten-Älvsjö 

med 1 188 personer följt av Järva med 669 personer. Störst minskning hade Hässelby-

Vällingby där folkmängden minskade med 709 personer under 2023.   

 
Tabell 2: Folkökning per stadsdelsområde 

Stadsdelsområde Folkmängd 31 
december 

Förändring 

2022 2023 Personer Procent 

Järva 91 990 92 659 669 0,7% 

Hässelby-Vällingby 76 992 76 283 -709 -0,9% 

Bromma 82 331 82 805 474 0,6% 

Kungsholmen 70 839 70 991 152 0,2% 

Norra innerstaden 154 410 154 955 545 0,4% 

Södermalm 130 055 130 564 509 0,4% 

Enskede-Årsta-Vantör 103 814 103 651 -163 -0,2% 

Skarpnäck 46 415 46 522 107 0,2% 

Farsta 61 819 61 723 -96 -0,2% 

Hägersten-Älvsjö 125 912 127 100 1 188 0,9% 

Skärholmen 37 151 37 463 312 0,8% 

Restområde5 3 020 4 227 1 207 40,0% 

Hela staden 984 748 988 943 4 195 0,4% 

 

  

 

 
5 Folkmängd som inte går att fördela på stadens 11 stadsdelsområden. 
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Hägersten-Älvsjö var stadsdelsområdet med den största procentuella befolkningsökningen 

under år 2023, 0,9 procent. Av stadens 11 stadsdelsområden hade fyra områden en procentuellt 

högre folkökning än Hela staden som ökade med 0,4 procent under året. Områden med stor 

befolkningsökning har ofta en hög nyproduktion av bostäder. Hässelby-Vällingby som hade 

störst minskning av folkmängden hade även den procentuellt största minskningen, -0,9 procent. 

 
Diagram 18: Procentuell befolkningsförändring i stadsdelsområden under år 2023 
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Befolkningstäthet 

Figur 1 visar befolkningstätheten (invånare/hektar) i Stockholms stads stadsdelar samt 

befolkningsförändringen per stadsdelsområde. Som framgår av kartan varierar befolknings-

tätheten mellan stadsdelarna i Stockholm stad, där de mest befolkningstäta områdena ligger i 

Inre staden. Även vissa stadsdelar i stadens ytterområden med huvudsakligen flerbostadshus 

har en relativt hög befolkningstäthet, såsom Mariehäll, Rinkeby, Midsommarkransen, 

Liljeholmen, Gröndal och Hägerstensåsen. De mest glesbefolkade stadsdelarna är framför allt 

belägna i stadens ytterområden med en stor andel villabebyggelse, exempelvis Bromma, men 

även i vissa stadsdelar i Inre staden, exempelvis Djurgården, Jakob och Universitetet. De 

stadsdelarna som har en befolkningstäthet nära noll är huvudsakligen naturreservat såsom 

Farstanäset och Flaten. 

 

De största befolkningsökningarna mellan åren 2022 och 2023 skedde i Hägersten-Älvsjö, Järva 

och Norra innerstaden. Samtidigt hade Hässelby-Vällingby, Enskede-Årsta-Vantör och Farsta 

de största minskningarna. En relativt stor andel av folkökningen under 2023 går inte att fördela 

per stadsdelsområden. Av hela folkökningen på 4 195 personer under 2023 står kommunens 

restområde för 1 207 personer. 

 
Figur 1: Befolkningstäthet i Stockholms stads stadsdelar samt befolkningsförändring i Stockholms stads 

stadsdelsområden år 2023. Inom parentes anges antal stadsdelar som inkluderas i de olika täthetsklasserna.  
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Flyttningar 

År 2023 hade Stockholms stad 1 560 fler utflyttare än inflyttare, dvs. en nettoutflyttning från 

staden. Det medförde att endast 3 av 11 stadsdelsområden hade en högre inflyttning än 

utflyttning under året. Störst positivt flyttningsnetto hade Hägersten-Älvsjö med 204 inflyttare 

fler än utflyttare. Störst negativt flyttningsnetto hade Hässelby-Vällingby (-991), följt av 

Enskede-Årsta-Vantör (-866) och Norra innerstaden (-502).  

 

Som framgår av Diagram 19 nedan utgör inflyttade från övriga stadsdelsområden inom staden 

den största andelen inflyttare i stort sett i alla stadsdelsområden. Undantagen är Järva och 

Skärholmen där inflyttade från övriga kommuner i Stockholms län står för den största andelen. 

Högst andel inflyttade från övriga Stockholms stad hade Skarpnäck och Farsta där omkring 50 

procent av inflyttningen kom från andra delar inom staden. Högst andel inflyttade från 

Stockholms län hade Skärholmen, cirka 41 procent. Norra innerstaden hade högst andel 

inflyttade från övriga Sverige med cirka 21 procent av inflyttningen. Högst andel inflyttning 

från utlandet hade Järva, cirka 18 procent. 

 
Diagram 19: Inflyttning till stadsdelsområden år 2023 från övriga staden, övriga länet, övriga Sverige och 

utlandet (%) 
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Kartan i Figur 2, visar varifrån inflyttningen till staden fördelas per stadsdelsområde. Cirkel-

diagrammens storlek anger hur stort antalet inflyttningar är till området. Tårtbitarna anger hur 

stor andel som flyttar in från olika områden. Flyttningar inom staden exkluderas från denna 

analys.  

 

I majoriteten av stadsdelsområdena består inflyttningen huvudsakligen av inflyttning från 

övriga länet. Farsta och Skärholmen hade högst andel inflyttning från länet (63 respektive 61 

procent), följt av Hässelby-Vällingby och Hägersten-Älvsjö (båda 55 procent). Lägst andel 

inflyttare från övriga länet hade Inre stadens stadsdelsområden, mellan 44 och 46 procent. 

Högst andel inflyttning från övriga Sverige hade Kungsholmen (39 procent), följt av 

Södermalm och Skarpnäck (båda 35 procent). Lägst andel hade Skärholmen (18 procent). 

Högst andel inflyttningar från utlandet hade Norra innerstaden och Järva (båda 24 procent), 

följt av Skärholmen (21 procent) och lägst andel inflyttare från utlandet hade Farsta (13 

procent).  
 

Figur 2: Inflyttningar år 2023 per stadsdelsområde. Från övriga länet, övriga Sverige och utlandet.   
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Figur 3 nedan visar utflyttningen från staden per stadsdelsområde. Mönstret är ganska likartat 

för de olika stadsdelsområdena.  

 

I samtliga stadsdelsområden går de flesta utflyttningarna från staden till grannkommunerna 

inom Stockholms län. Högst andel utflyttare till övriga länet hade Skärholmen (69 procent) 

följt av Farsta (65 procent). Lägst andel utflyttning till övriga länet hade Norra innerstaden och 

Södermalm där andelen var 52 respektive 53 procent.    

 

Andelen utflyttningar till övriga Sverige ligger mellan 18 och 35 procent. Högst andel hade 

Skarpnäck och lägst andel hade Skärholmen. Utflyttningen till utlandet är minst omfattande, 

mellan 9 och 22 procent. Högst andel återfanns i Norra innerstaden och lägst i Farsta. 

Utflyttningen till utlandet var betydligt högre än under 2022 och är inte helt jämförbar med 

tidigare år då omkring var femte utvandring under 2023 var en administrativ åtgärd hos 

Skatteverket. Det var personer med upphörda uppehållstillstånd som undersöktes och i de fall 

det visade sig att personen hade lämnat Sverige avregistrerades denne från folkbokförings-

registret. Dessa personer redovisas i statistiken som utflyttade till utlandet. 

 
Figur 3: Utflyttningar år 2023 per stadsdelsområde till övriga Sverige, övriga länet och utlandet. 
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I Tabell 3 nedan redovisas flyttningar mellan och inom stadens stadsdelsområden. Denna typ 

av flyttningar är vanliga då det under år 2023 gjordes totalt 98 668 bostadsbyten inom staden. 

Det var en minskning jämfört med 2022 då det genomfördes 103 949 flyttningar inom staden.   

 

Högst andel flyttningar inom ett stadsdelsområde hade Järva följt av Norra innerstaden där 65 

respektive 61 procent av in- eller utflyttningarna gick mellan två bostäder inom stadsdels-

området. Lägst andel flyttningar inom ett stadsdelsområde hade Skarpnäck, där 36 procent 

flyttade inom stadsdelsområdet.  

 

Södermalm var det område som både hade störst inflyttning från och utflyttning till övriga 

stadsdelsområden. 6 909 personer flyttade dit medan 7 383 personer flyttade till ett annat 

stadsdelsområde. Tabellen visar också att de som lämnar stadsdelsområdet oftare flyttar till ett 

närliggande område i staden och mer sällan till ett område längre bort. 

 
Tabell 3: Befolkningsomflyttningar år 2023 inom och mellan stadsdelsområden 

Inflyttning till Utflyttning från 

1 4 6 8 9 12 14 15 18 22 24 Totalt 

Järva (1) 6 107 1 002 405 140 202 209 331 102 134 197 304 9 214 

Hässelby - Vällingby (4) 854 3 363 745 174 178 197 275 93 143 231 155 6 470 

Bromma (6) 352 758 3 576 715 838 448 227 111 83 393 66 7 587 

Kungsholmen (8) 162 152 557 3 145 1 584 846 282 113 170 469 40 7 529 

Norra innerstaden (9) 297 225 727 1 556 11 100 1 668 477 228 211 692 112 17 346 

Södermalm (12) 193 200 436 935 1 925 6 365 923 506 391 1 217 124 13 274 

Enskede - Årsta - Vantör (14) 305 208 287 311 575 1 099 3 897 569 707 1 038 286 9 329 

Skarpnäck (15) 97 84 122 159 334 601 543 1 500 308 365 91 4 224 

Farsta (18) 145 149 157 119 248 457 1 000 462 2 306 441 125 5 648 

Hägersten - Älvsjö (22) 201 268 399 613 858 1 500 1 109 302 477 5 771 436 11 993 

Skärholmen (24) 244 148 63 45 100 151 334 86 146 461 1 943 3 751 

Totalt 9 359 6 847 7 582 8 009 18 173 13 748 9 675 4 162 5 290 11 489 3 850 98 668 
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Födda och avlidna 

År 2023 var födelsenettot, födda minus döda, 5 392 personer vilket kan jämföras med 

flyttnettot, inflyttare minus utflyttare, som var negativt, -1 560 personer. Att staden har ett högt 

födelsenetto beror på att staden har en ung befolkning med relativt få äldre i förhållande till 

antalet personer i 30-årsåldern där det är vanligt att få barn, se Diagram 13 och 14. Som tidigare 

nämnts så föddes 11 553 barn under år 2023, vilket var 96 födda färre än föregående år. Även 

under 2022 minskade antalet födda jämfört med året innan, men då var minskningen betydligt 

större, 1 516 födda färre än under 2021. Diagram 20 nedan visar den procentuella förändringen 

i antal födda barn per stadsdelsområde mellan år 2022 och år 2023. I 7 av 11 stadsdelsområden 

föddes färre barn år 2023 än 2022. Störst var den relativa minskningen i Skarpnäck följt av 

Järva där antalet födda minskade med 12 respektive 11 procent. Störst ökning hade Bromma 

där antalet födda var 14 procent fler än under 2022. Trots den stora ökningen i Bromma föddes 

det ändå nästan 100 barn färre än under 2021. 

 
Diagram 20: Procentuell förändring i antal födda per stadsdelsområde mellan år 2022 och 2023 

 
 

För att kunna göra jämförelser mellan stadsdelsområden med olika befolkningsstorlek har 

antalet födda per 100 000 invånare beräknats, Diagram 21.  

 

Under 2023 föddes flest barn i förhållande till folkmängden i Kungsholmen följt av Hägersten-

Älvsjö med 1 414 respektive 1 311 barn per 100 000 invånare. Lägst antal barn föddes i 

Hässelby-Vällingby och Skärholmen med 957 respektive 972 barn per 100 000 invånare.  

 

De stora skillnaderna mellan stadsdelsområdena beror dels på kvinnornas benägenhet att föda 

barn, men mest på åldersstrukturen på befolkningen. I områden där en relativt hög andel av 

befolkningen är mellan 25 och 40 år föds fler barn i förhållande till folkmängden än i områden 

där andelen barn och/eller äldre är hög. 
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Diagram 21: Födda per 100 000 invånare år 2023 

  
 

Ett något bättre mått att jämföra födelsetalen mellan stadsdelsområdena är att jämföra den 

summerade fruktsamheten. Måttet visar hur många barn som kvinnor i genomsnitt skulle föda 

under hela sin fruktsamma period baserat på gällande fruktsamheten under referensåret.  

 

Högst summerad fruktsamhet under 2023 hade Bromma och Järva högst med 1,45 respektive 

1,44 barn per kvinna. Stadsdelsområdena med de lägsta fruktsamhetstalen var Farsta och 

Skarpnäck med 1,23 respektive 1,24 barn per kvinna. Totalt var den summerade fruktsamheten 

i staden 1,35 barn per kvinna under 2023. Fruktsamhetstalen kan svänga kraftigt mellan två år. 

Bromma som hade högst fruktsamhetstal under 2023 hade näst lägst fruktsamhetstal året före. 

 
Diagram 22: Summerade fruktsamhetstal per stadsdelsområde, kvinnor 15–49 år, 2023 
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Diagram 23 visar födelsenetto samt den totala befolkningsförändringen (skillnaden mellan 

folkmängden den 31 december 2022 och 31 december 2023) för varje stadsdelsområde. Där 

framgår att störst förändring skedde i Hägersten-Älvsjö med en ökning med 1 188 invånare 

följt av Järva med 669 invånare. I andra änden av skalan fanns Hässelby-Vällingby som hade 

en minskad befolkning med 709 personer. Det högsta födelsenettot hade Norra innerstaden 

med 1 038 fler födda än döda. Lägst födelsenetto hade Farsta med 61 fler födda än döda. 

Samtliga stadsdelsområden hade således en naturlig folkökning vilket innebar att fler föddes 

än dog under 2023. 

 
Diagram 23: Födelsenetto och befolkningsförändring per stadsdelsområden år 2023, antal personer 
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Sett till hela staden har antalet döda per 100 000 invånare sjunkit under en längre tid, vilket 

främst har varit ett uttryck för att stadens befolkning stadigt har föryngrats över tid. Covid-19 

drabbade samhället under 2020 och till viss del under 2021. I takt med vaccineringarna och en 

minskad smittspridning under 2021 gick antalet döda tillbaka mot samma nivåer som före 

pandemin. Antalet döda i staden per 100 000 invånare uppgick till 623 under 2023 vilket var 

något lägre än under 2022. 
 

De stadsdelsområden som hade lägst antal döda per 100 000 invånare under 2023 var Järva 

med 461, se Diagram 24. Som tidigare år var Farsta det stadsdelsområde med högst antal döda 

i förhållande till folkmängden med 914 avlidna per 100 000 invånare. I områden med en hög 

andel 80 år eller äldre i befolkning dör relativt fler än i områden med en låg andel äldre.  

 
Diagram 24: Avlidna per 100 000 invånare år 2023 
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Befolkningsstruktur 

Skillnader i födslar– och dödsfall påverkar tillsammans med flyttströmmarna den demografiska 

strukturen i respektive stadsdelsområde. Av Diagram 25 nedan framgår att det framför allt är 

de stadsdelsområden som byggdes under 1960- och 1970-talens miljonprogram som har en ung 

befolkning medan övriga staden har en äldre befolkning. Detta är ett förhållande som ändras 

väldigt långsamt över tid. 

 

Andelen i befolkningen som är under 20 år uppgick till 26 procent i Järva och Hässelby-

Vällingby år 2023. Lägst är andelen under 20 år hade Inre stadens tre stadsdelsområden med 

andelar mellan 16 och 17 procent under 2023. Som jämförelse kan nämnas att genomsnittet för 

staden var 21 procent. Stadsdelsområdena i Norra innerstaden och Kungsholmen i Inre staden 

hade däremot en stor andel unga vuxna, 20–39 år, och en relativt stor andel av befolkningen 

som är 60 år eller äldre. Högst andel personer som överstiger 60 år hade Södermalm med 27 

procent i den ålderskategorin, men där var andelen unga vuxna 20–39 år lägre än genomsnittet 

i Hela staden. 

 

Skillnaderna mellan stadsdelsområdena var relativt små i åldersgruppen 40–59 år. Högst andel 

av befolkningen hade Skarpnäck med drygt 27 procent och lägst andel hade Norra innerstaden 

med knappt 23 procent av befolkningen. 

 
Diagram 25: Åldersstrukturen år 2023 (%) 
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Diagram 26 visar antal invånare efter åldersgrupper i respektive stadsdelsområde år 2023. I 

samtliga stadsdelsområden var 20–39-åringar den enskilt största gruppen. I Norra innerstaden, 

som har störst folkmängd, hade högst andel personer mellan 20 och 39 år, 36 procent. Lägst 

andel 20–39 åringar hade Hässelby-Vällingby med 27 procent. 

 

Diagram 26: Antal invånare (i absoluta tal) efter ålder i stadsdelsområden år 2023 

 

Invånare med utländsk bakgrund 

Personer med utländsk bakgrund definieras som en utrikes född person eller inrikes född med 

två utrikes födda föräldrar. Andelen personer med utländsk bakgrund i staden som helhet har 

årligen ökat under 2000-talet. Vid utgången av 2023 hade staden 344 900 personer med 

utländsk bakgrund vilket motsvarar 34,9 procent av stadens befolkning. Det var en liten ökning 

jämfört med 2022 då antalet personer med utländsk bakgrund var 342 700 personer eller 34,8 

procent av befolkningen. Det var den lägsta ökningen av andelen personer med utländsk 

bakgrund under 2000-talet. Av dessa 34,9 procent var 26,2 procent utrikes födda och 8,6 

procent inrikes födda med två utrikes födda föräldrar.  

 

Bland stadens stadsdelsområden hade Järva och Skärholmen högst andel personer med 

utländsk bakgrund, 76 respektive 72 procent av befolkningen. I dessa båda områden var 

omkring en femtedel av befolkningen andra generationen som är född i Sverige. Drygt 20 

procent av samtliga personer i staden med utländsk bakgrund är bosatta i Järva. Lägst andel 

personer med utländsk bakgrund hade Södermalm där andelen uppgick till 21 procent. Av dem 

var knappt 5 procent födda i Sverige, se Diagram 27.  

 

Av dem med utländsk bakgrund hade Norra innerstaden högst andel utrikes födda. 81 procent. 

Järva hade lägst andel utrikes födda, 72 procent. I Järva är därmed 28 procent av de med 

utländsk bakgrund född i Sverige. 
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Diagram 27: Andel med utländsk bakgrund år 2023 

 
 

Generellt kan sägas att i områden med en hög andel personer med utländsk bakgrund är andelen 

med nordisk bakgrund relativt liten. Denna grupp har i många fall bott i Sverige en längre tid 

och har kunnat etablera sig i områden som Stockholms innerstad och i närliggande villastads-

delområden som Bromma och Västerort, se Diagram 28. Ett exempel på skillnaderna i 

sammansättningen av utländsk bakgrund efter nationalitet mellan de olika stadsdelsområdena 

är Järva där 85,2 procent av invånarna med utländsk bakgrund hade sitt ursprung från 

ickeeuropeiska länder (exklusive Nordamerika), medan motsvarande andel på Södermalm var 

45,1 procent. 

 
Diagram 28: Utländsk bakgrund efter nationalitet år 2023 
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Arbetslösa och biståndstagare 

Under år 2023 ökade andelen öppet arbetslösa i Stockholms stad från 2,8 procent till 3,0 

procent. Under året har andelen öppet arbetslösa ökat i samtliga stadsdelsområden jämfört med 

föregående års mätning. Ökningen var dock minimal i Hässelby-Vällingby. Högst arbetslöshet 

uppmättes i Järva med 6,0 procent och lägst arbetslöshet hade Norra innerstaden, med 1,9 

procent av de arbetslösa i åldrarna 18–64 år, se Diagram 29.  

 
Diagram 29: Andel öppet arbetslösa 18–64 år 2023 (oktober) 

 

Under år 2023 minskade andelen invånare i Stockholms stad med ekonomiskt bistånd till 1,9 

procent från 2,1 procent året innan. Det är en mycket låg nivå på biståndstagandet i ett historiskt 

perspektiv. Tio av elva stadsdelsområden i Stockholms stad hade en lägre andel biståndstagare 

jämfört med år 2022. Endast Kungsholmen hade en liten ökning på mindre än 0,1 

procentenheter. Stadsdelsområdena Järva och Enskede-Årsta-Vantör stod för de största 

minskningarna av andel biståndstagare med 0,7 respektive 0,4 procentenheter. Trots den stora 

minskningen var Järva det stadsdelsområde som hade högst andel biståndstagare år 2023 med 

4,7 procent. Norra innerstaden var stadsdelsområdet med lägst andel biståndstagare, 0,4 

procent av befolkningen, se Diagram 30. 

 
Diagram 30. Andel med ekonomiskt bistånd år 2023 
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TABELLER 

 
Tabell 1: Befolkningsförändring per kommun i Stockholms län 

Kommun Folkmängd Folkmängd Folkökning Födda Döda 

  2022 2023 2023 2023 2023 

Botkyrka 95 383 95 592 209 900 542 

Danderyd 32 692 32 419 -273 225 239 

Ekerö 29 123 28 808 -315 187 205 

Haninge 97 683 99 751 2 068 1 059 577 

Huddinge 114 504 113 920 -584 1 068 669 

Järfälla 85 460 86 330 870 885 563 

Lidingö 48 432 48 324 -108 385 409 

Nacka 109 486 110 633 1 147 1 079 693 

Norrtälje 65 587 65 770 183 491 796 

Nykvarn 11 664 12 107 443 104 68 

Nynäshamn 30 043 30 311 268 279 264 

Salem 17 352 17 451 99 180 140 

Sigtuna 51 876 52 529 653 546 326 

Sollentuna 76 237 76 790 553 689 490 

Solna 85 450 85 426 -24 1 160 519 

Stockholm 984 748 988 943 4 195 11 553 6 161 

Sundbyberg 54 070 55 912 1 842 793 298 

Södertälje 102 426 102 519 93 1 100 744 

Tyresö 49 214 49 173 -41 416 336 

Täby 75 137 76 738 1 601 586 534 

Upplands Väsby 49 262 50 110 848 510 346 

Upplands-Bro 31 853 32 453 600 377 180 

Vallentuna 34 851 35 076 225 304 240 

Vaxholm 11 899 11 817 -82 64 88 

Värmdö 46 457 46 637 180 396 292 

Österåker 49 138 49 282 144 445 332 
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Tabell 2: Inflyttning till och utflyttning från Stockholms stad, år 2023 

Ålder 

Inflyttning från Utflyttning till 

      

Egna länet Övr. riket Utlandet Egna länet Övr. riket Utlandet 

0–4 1 483 478 864 3 262 1 149 541 

5–9 1 094 299 591 1 739 538 816 

10–14 1 003 263 474 1 189 305 489 

15–19 1 568 711 592 1 359 675 253 

20–24 5 155 5 168 1 918 4 176 4 197 662 

25–29 7 053 5 829 2 610 6 623 3 108 1 880 

30–34 5 632 2 791 2 226 7 222 2 854 1 849 

35–39 3 255 1 259 1 470 4 957 1 796 1 500 

40–44 2 169 760 913 2 902 976 932 

45–49 1 630 567 543 1 808 637 520 

50–54 1 436 519 337 1 426 552 388 

55–59 1 244 450 235 1 192 595 236 

60–64 752 364 140 779 486 191 

65–69 516 273 131 624 451 139 

70–74 309 218 75 377 287 78 

75–79 218 168 47 272 207 48 

80–84 143 96 30 170 113 20 

85–89 102 51 13 93 57 21 

90–94 37 16 4 73 28 8 

95–99 16 9 1 39 6 3 

100- 0 1 1 6 1 0 
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Tabell 3: Åldersfördelning i Stockholms stad och övriga länet, år 2023 

Ålder Stockholms stad Övriga länet 

0–4 54 441 82 662 

5–9 51 643 93 344 

10–14 52 857 96 165 

15–19 50 410 94 133 

20–24 52 441 76 311 

25–29 79 830 85 277 

30–34 96 157 108 463 

35–39 81 752 106 519 

40–44 71 217 102 351 

45–49 64 442 99 721 

50–54 61 626 100 256 

55–59 60 750 95 053 

60–64 52 619 75 957 

65–69 45 115 62 987 

70–74 38 794 56 068 

75–79 34 817 59 520 

80–84 21 379 39 686 

85–89 11 123 20 188 

90–94 5 352 8 557 

95–99 1 867 2 362 

100- 311 298 

 

 
 
Tabell 4: Utländsk bakgrund i Stockholms stad, år 2023* 

  

Norden Europa/ 
Nordamerika 

Turkiet/Irak/ 
Iran/Libanon/ 
Syrien 

Sydamerika Afrika Övriga 
världen 

Utrikes födda 19 949 73 905 44 992 16 468 37 227 66 841 
Inrikes född med två utrikes 
födda föräldrar 7 668 17 192 22 575 4 758 20 056 13 243 

Totalt 27 617 91 097 67 567 21 226 57 283 80 084 

* Födelseländerna är grupperade enligt följande:  

Norden= Finland samt övriga Norden.  

Europa/Nordamerika = Nordamerika, Polen, Tyskland, Jugoslavien, Grekland, Baltikum, Storbritannien, Bosnien, 

Ungern, Italien, Spanien, Frankrike, Rumänien, övriga Europa.  

Sydamerika = Chile samt övriga Sydamerika.  

Afrika = Etiopien, Marocko, Somalia samt Övriga Afrika.  

Övriga världen= Thailand, Sydkorea, Indien, Kina, övriga Asien, Mellanamerika, OSS, Oceanien, Statslösa, 

okänt. 

Anm: Definitionen av personer födda i Sverige med två utrikes födda föräldrar skiljer sig något från SCB:s 

officiella definition. Differensen är knappt 500 personer. 
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Tabell 5: Befolkningsförändringar i Stockholms stadsdelsområden, år 2023 

Stadsdelsområde Folkmängd Folkmängd Folkökning/ Födda Döda Inflyttningar Utflyttningar 

 2022 2023 -minskning 2023 2023 2023 2023 

Järva 91 990 92 659 669 962 427 12 561 12 558 

Hässelby-Vällingby 76 992 76 283 -709 730 491 8 081 9 072 

Bromma 82 331 82 805 474 992 491 9 196 9 226 

Kungsholmen 70 839 70 991 152 1 004 463 9 242 9 652 

Norra innerstaden 154 410 154 955 545 1 969 931 19 098 19 600 

Södermalm 130 055 130 564 509 1 456 890 14 292 14 369 

Enskede-Årsta-Vantör 103 814 103 651 -163 1 258 612 12 184 13 050 

Skarpnäck 46 415 46 522 107 513 295 5 169 5 276 

Farsta 61 819 61 723 -96 625 564 6 806 6 989 

Hägersten-Älvsjö 125 912 127 100 1 188 1 666 713 13 283 13 079 

Skärholmen 37 151 37 463 312 364 260 5 411 5 220 

Restförda 3 020 4 227 1 207 14 24 2 587 1 379 

Hela staden 984 748 988 943 4 195 11 553 6 161 68 320 69 880 

* Flyttningar för Hela staden inkluderar inte flyttningar mellan stadens stadsdelsområden. 

 
 
Tabell 6: Åldersfördelning i Stockholms stadsdelsområden, år 2023 

 Ålder         

Stadsdelsområde 0–19 år 20–39 år 40–59 år 60–79 år 80-år 

Järva 24 061 28 295 24 144 13 549 2 610 

Hässelby-Vällingby 19 470 20 927 20 601 12 202 3 083 

Bromma 19 465 24 056 22 424 13 294 3 566 

Kungsholmen 11 162 24 749 18 075 13 701 3 304 

Norra innerstaden 25 895 55 733 35 411 29 829 8 087 

Södermalm 22 279 37 904 35 308 28 673 6 400 

Enskede-Årsta-Vantör 23 277 33 828 27 935 15 581 3 030 

Skarpnäck 10 333 13 899 12 737 8 157 1 396 

Farsta 14 378 17 995 16 211 10 339 2 800 

Hägersten-Älvsjö 29 381 39 781 34 030 19 661 4 247 

Skärholmen 9 162 11 343 9 621 5 870 1 467 
 
Restförda 
(På kommunen skriven) 488 1 670 1 538 489 42 

Hela staden 209 351 310 180 258 035 171 345 40 032 
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Tabell 7: Utländsk bakgrund och födelseland grupperat i Stockholms stadsdelsområden, år 2023* 

 
Stadsdelsområde 

Utländsk bakgrund Ursprungsland grupperat 

Utrikes 
född 

Inrikes född 
med 2 utrikes 

födda 
föräldrar 

Norden Europa / 
Nord- 

amerika 

Irak / Iran 
Turkiet / 

Libanon / 
Syrien 

Syd- 
amerika 

Afrika Övriga 
 världen 

Järva 50 408 19 620 1 778 8 572 18 729 2 181 23 726 15 042 

Hässelby-Vällingby 27 429 9 874 1 911 7 407 9 955 1 878 7 006 9 146 

Bromma 14 947 4 282 2 382 6 325 3 042 1 343 1 615 4 522 

Kungsholmen 12 974 3 691 2 287 6 147 2 508 1 085 902 3 736 

Norra innerstaden 30 390 7 115 4 770 15 030 4 633 1 895 1 560 9 617 

Södermalm 21 572 5 952 4 278 10 824 3 189 2 011 1 765 5 457 

Enskede-Årsta-Vantör 29 712 9 723 2 765 10 667 6 016 3 462 6 546 9 979 

Skarpnäck 9 552 2 904 1 321 4 041 1 447 1 188 1 866 2 593 

Farsta 15 333 5 429 1 700 5 221 3 392 1 984 3 435 5 030 

Hägersten-Älvsjö 25 096 9 025 3 646 10 619 5 858 2 712 3 440 7 846 

Skärholmen 19 669 7 435 649 5 394 8 330 1 314 4 811 6 606 

Restförda (På kommunen skriven) 2 300 442 130 850 468 173 611 510 

Hela staden 259 382 85 492 27 617 91 097 67 567 21 226 57 283 80 084 

* Födelseländerna är grupperade enligt följande:  

Norden= Finland samt övriga Norden.  

Europa/Nordamerika = Nordamerika, Polen, Tyskland, Jugoslavien, Grekland, Baltikum, Storbritannien, Bosnien, 

Ungern, Italien, Spanien, Frankrike, Rumänien, övriga Europa.  

Sydamerika = Chile samt övriga Sydamerika.  

Afrika = Etiopien, Marocko, Somalia samt Övriga Afrika.  

Övriga världen = Thailand, Sydkorea, Indien, Kina, övriga Asien, Mellanamerika, OSS, Oceanien, Statslösa, 

okänt. 

Anm: Definitionen av personer födda i Sverige med två utrikes födda föräldrar skiljer sig något från SCB:s 

officiella definition. Differensen är knappt 500 personer. 
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Tabell 8: Ekonomiskt bistånd och andel öppet arbetslösa i Stockholms stadsdelsområden, år 2023* 

 

Stadsdelsområde Ekonomiskt Arbetslösa 

  bistånd (%) (%) 

Järva 4,7 6,0 

Hässelby-Vällingby 2,5 4,0 

Bromma 1,0 2,2 

Kungsholmen 0,5 2,0 

Norra innerstaden 0,4 1,9 

Södermalm 0,6 2,5 

Enskede-Årsta-Vantör 2,4 3,3 

Skarpnäck 1,7 2,8 

Farsta 2,0 3,3 

Hägersten-Älvsjö 1,2 2,5 

Skärholmen 3,4 5,1 

Hela staden 1,9 3,0 
*Som andel av befolkningen per stadsdelsområde 

 


