
  Kungsholmen
i korthet 2026 



3 2 

 
 

 
 
 
 

 

 
  

 
 

 
 

  
 

  
 

Stadsdelsnämndens ansvar 
Kungsholmens stadsdelsnämnd ansvarar för 

förskola, socialtjänst, äldreomsorg och stadsutveckling 
på Kungsholmen och Essingeöarna. 

Stadsdelsnämndens 
ordförande har ordet 
I din hand håller du den nya utgåvan av Kungsholmen i korthet. Här ges 
en översikt över stadsdelsnämndens verksamhetsområden och du kan ta 
del av stadsdelen i siffror. Våra medarbetare arbetar varje dag för att ge 
stockholmarna service, stöd och verksamheter med hög kvalitet. Arbetet 
präglas av utveckling, ansvarstagande och samverkan – både inom 
stadens organisation och tillsammans med andra aktörer. 

Vi lever i en tid som präglas av stora globala utmaningar. Krig och  
konflikter påverkar människor världen över, klimatfrågan är ständigt  
närvarande och den ekonomiska situationen är ansträngd för många.  
Samtidigt finns det mycket som ger hopp och mycket att vara stolt över  
– inte minst här på Kungsholmen och Essingeöarna.

På Kungsholmen och Essingeöarna är vattnet aldrig långt borta. 
Våra parker och grönområden erbjuder plats för umgänge, rörelse 
och återhämtning. Tillsammans kan vi bidra till att 
dessa miljöer fortsätter att vara trygga, välskötta 
och inbjudande. 

Stadsdelen rymmer också ett brett näringsliv samt 
ett levande förenings- och kulturliv som bidrar till 
gemenskap och engagemang. 2026 är valår – 
ett viktigt tillfälle att värna demokratin och det 
gemensamma ansvar vi delar för vårt samhälle. 

Välkommen till Kungsholmen och Essingeöarna! Mårten Svensson Risdal (S)  
Ordförande stadsdelsnämnden 



 
  

Stadsdelsförvaltningen på
Kungsholmen – service för 
en bättre vardag 
Stockholm är indelat i elva stadsdelsnämndsområden,  
och Kungsholmen med Essingeöarna är et av dem.  
På stadsdelsförvaltningen är vi cirka 1 200 medarbetare 
som arbetar för at skapa en trygg, trivsam och hållbar 
vardag för dig, genom den kommunala service och de 
tjänster som vi erbjuder. 

Vad gör stadsdelsförvaltningen? 
Vi ansvarar för kommunala försko-
lor, äldreomsorg och socialtjänst  
på Kungsholmen, samt sköter om  
parker och naturområden. Vi  
arbetar också för att nå Stock-
holms klimat- och miljömål, stärka 
tryggheten och skapa ett levande  
och inkluderande Kungsholmen  
genom samarbete med lokala  
föreningar, företag och aktörer. 

Hur styrs arbetet? 
Förvaltningen leds av stadsdelsdi-
rektören och styrs av stadsdels-
nämnden – lokala politiker som  
beslutar om prioriteringar och 
följer upp hur arbetet genomförs.  
Kommunfullmäktige sätter de 
övergripande målen och resurser-
na, medan nämnden säkerställer  
att de omsätts i konkreta insatser  
för dig som bor här. 

Vår organisation 
Förvaltningen är indelad i fyra avdelningar; förskola, socialtjänst, äldre- 
omsorg och stadsutveckling. Därutöver har vi stödfunktioner så som HR,   
IT och ekonomi som säkerställer att verksamheten fungerar smidigt. 
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Kungsholmen – tillsammans 
för en hållbar framtid 
På Kungsholmens stadsdelsförvaltning arbetar vi utifrån 
Stockholms stads miljöprogram 2030 för at skapa et hållbart 
och klimatsmart stadsdelsområde. 

Några fokusområden: 
Mer hållbar och god mat 
I alla våra verksamheter serverar vi goda och näringsriktiga måltider. 
För at måltiderna ska vara hälsosamma och ge mindre klimatavtryck 
erbjuder våra verksamheter mer vegetarisk och ekologisk mat. Vi 
väljer råvaror som följer svenska djurskyddsregler och lagstifningen 
om antibiotika. Under 2026 KRAV-certiferar vi förskolornas måltider. 
Vi arbetar aktivt för at förebygga och minska matsvinn. 

Mindre plast, mer omtanke 
Vi minskar användningen av plast och engångsartiklar inom förskola, 
äldreomsorg och socialtjänst. Det betyder mindre klimatutsläpp, 
färre skadliga kemikalier och en hälsosammare miljö för både 
människa och natur. 

Grönare parker och mer liv 
Vi tar hand om gamla träd, planterar nya och skapar blommande 
ängar som gynnar bin och andra pollinatörer. Resultatet? Vackrare 
parker, mer biologisk mångfald och trivsammare platser at vistas på. 

Så kan du bidra! 
Delta i samtal och aktiviteter  
Håll utkik efer lokala aktiviteter om miljö, klimat 
och hållbarhet på vår Facebooksida: 
facebook.com/kungsholmen.sdf 

U pptäck sajten Leva Hållbart  
Här hitar du mängder av information för en mer 
hållbar vardag – allt från smarta energispartips 
till hur du kan minska dit matsvinn. 
hållbart.stockholm 

H aka på Returrundan  
Returrundan är en rullande miljöstation 
som gör det enkelt at lämna grovavfall, 
miljöfarligt avfall och saker som kan 
återbrukas. Se platser och tider på: 
svoa.se/returrundan 

http://facebook.com/kungsholmen.sdf
http://hållbart.stockholm
https://www.stockholmvattenochavfall.se/returrundan
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Budget 2026 
2026 fnns neto 1 584,2 miljoner   
kronor för Kungsholmens  
 stadsdelsnämnd  at  fnan siera   
verksamheten med.   
 
Stadsdelsnämnden har   
fördelat   pengarna på   
följande sät: 

%19,1 
Förskola, fritid % 26,3  

och kultur  Socialtjänst 

48,4  %
Äldreomsorg 

3 %
Administration och 
politisk verksamhet 

2,9 %
Stadsmiljö 

0,3  %
Övrig verksamhet 

Åldersfördelning 

0 år 860 (1%)    10 960 (1%) 

1–5 år  2 999 (4%)  50 171 (5%)

6–15 år 4 9                          100 918 (7%) 25 (10%) 

16–18 år  1 667 (2%)  32 477 (3%)

19–24 år  3 756 (5%)    66 604 (7%) 

25–64 år        43 488 (6                 571%) 4 857 (57%) 

65–79 år 9 8 20 (14%)  122 501 (12%)

80– år  +   4 135 (6%)  48 458 (5%)

0 100000 200000 300000 400000 500000 600000 700000 

Mörklila text och mörklila stapel = Kungsholmen 
Svart text och ljuslila stapel = Hela Stockholm 

Kungsholmen i korthet 2026

Folkmängd 
Ungefär 7% av befolkningen  
i Stockholms stad bor på Kungsholmen.

Kungsholmen 
71 641 

Hela staden 

1 006 95 2 
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Förskola 

På Kungsholmens 24 kommunala förskolor får barnen en trygg, rolig och  
lärande vardag. Varje förskola är unik men bygger på samma pedago-
giska grund, där språk, lek och nyfikenhet står i centrum. Här får barnen  
utforska, kommunicera och sätta ord på sina känslor med stöd av  
engagerade pedagoger.  
 
Leken är hjärtat i vår vardag, både ute och inne. Pedagogerna upp-
muntrar barnen att leka, prova idéer och samarbeta, och skapar inspi-
ration för lek som utvecklar fantasi och kreativitet. Maten som serveras  
till barnen lagas med omsorg och engagemang av våra egna kockar,  
alltid från grunden. Vi arbetar också kontinuerligt med att stärka  
personalens kompetens genom nätverk och samarbeten med universi-
tet och högskolor.  
 
Kungsholmen har två öppna förskolor där du och ditt barn kan träffa  
andra och få stöd i vardagen. På Mariedals förskola, som tar emot barn  
från hela Stockholms stad, erbjuder vi en tvåspråkig avdelning där barn  
med hörselnedsättning, döva barn och hörande barn går tillsammans.  
 
Vi har också en habiliteringsenhet som erbjuder träning och stöd för  
förskolebarn med fysiska funktionsnedsättningar.  
 
Vill du veta mer? Läs vidare på: förskola.stockholm 
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http://förskola.stockholm
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Socialtjänst 

Socialtjänsten finns för alla som behöver stöd – oavsett ålder, kön,  
etnicitet eller livssituation. Här kan du få råd, stöd och skydd, till exem-
pel vid ekonomiska svårigheter, psykisk ohälsa, våld i nära relationer  
eller behov av stöd vid funktionsnedsättning. Målet är att du ska få det  
stöd som passar just din situation och dina önskemål.  
 
Vi arbetar särskilt med tidiga och förebyggande insatser för barn, unga  
och familjer. Barnets rätt och trygghet är alltid i fokus. Exempel på detta  
är fritidsgården Kuggen och våra parklekar Kronis och Rålis, där barn  
och ungdomar kan delta i meningsfulla aktiviteter med närvarande och  
engagerad personal.  
 
Vi fortsätter också att stärka kvaliteten i omsorgen och i stödet till  
personer med funktionsnedsättning, med ett tydligt mål om att öka  
delaktighet och inflytande.  
 
Just nu pågår även omställningen till den nya socialtjänstlagen. För oss  
innebär det att göra stödet mer lättillgängligt, mer förebyggande och  
mer kunskapsbaserat – så att du får hjälp på rätt nivå och i rätt tid.  
 
Vill du veta mer om vilket stöd som finns att få? 
Besök: socialtstöd.stockholm 
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http://socialtstöd.stockholm


Kungsholmen i korthet 2026

Äldreomsorg 

Den kommunala äldreomsorgen på Kungsholmen och Essingeöarna  
riktar sig till dig som är 65 år och äldre. Vi vill att du ska känna dig  
delaktig, trygg och få god vård och omsorg.  
 
Baltzar träfflokal är en mötesplats för dig som är 65+. Här kan du delta   
i olika hälsofrämjande aktiviteter som passar dina intressen och behov.  
Mötesplatsen håller öppet även vid storhelger och under sommaren.  
 
Om du behöver stöd och hjälp i hemmet, eller om du som anhörig  
behöver stöd, kan du kontakta en biståndshandläggare via Äldre direkt  
på telefonnummer: 08-80 65 65.  
 
Som akademisk nod erbjuder vi insatser som bygger på forskning och  
beprövad erfarenhet. Under 2026 fortsätter livsstilsprogrammet Hjärn-
hälsa tillsammans, inspirerat av FINGER-studien. Programmet är kost-
nadsfritt och kan vara aktuellt för dig som vill stärka minnet och hjärn-
hälsan. Platserna är begränsade. Läs mer på senior.stockholm/ 
hjärnhälsa-tillsammans 

Håll dig uppdaterad om lokala aktiviteter och nyheter via Facebooksidan  
Senior på Kungsholmen. Mer information om stadens utbud finns på  
senior.stockholm 
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Stadsutveckling 

Parker och grönområden på Kungsholmen och Essingeöarna är platser  
där människor kan mötas, leka, träna eller bara koppla av. De bidrar  
också till renare luft och vatten, mindre buller och svalare somrar i staden.  
 
Vi vill att du alltid ska känna dig välkommen i våra parker. Därför arbetar  
vi med att hålla dem välskötta, trygga och tillgängliga för alla. Vi vårdar  
gamla träd, planterar nya och skapar ängsytor och långgräs för biologisk  
mångfald. Parkerna hjälper också till att hantera skyfall och värmeböljor  
som en del av stadens klimatanpassning.  
 
Under 2026 påbörjar vi förnyelsen av Disponentparken på Lilla Essingen.  
Kristinebergsparken får en ny multifunktionell spelplan för spontanidrott  
och utegymmet i Kronobergsparken rustas upp med nya redskap. Samti-
digt fortsätter planeringen av en stabil och tillgänglig strandpromenad  
längs Karlbergskanalen.  
 
Vill du veta mer? Besök parker.stockholm eller växer.stockholm. 
Har du synpunkter eller vill felanmäla något? Använd appen Tyck till:  
parker.stockholm/felanmälan 
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Tillsammans för ett tryggare
Kungsholmen 
Trygghet är en viktig del av vardagen. Alla som bor  
eller vistas på Kungsholmen ska kunna känna sig  
trygga och trivas i sin stadsdel. 

Trygghet i vardagen 
På Kungsholmen pågår ett gemensamt arbete för att förebygga brott 
och öka tryggheten. Stadsdelsförvaltningen samarbetar med polis, 
företagare, föreningar och boende för att skapa trygga och attraktiva 
platser. Arbetet har särskilt fokus på Fridhemsplan, Stadshagen, Horns-
bergs strand och Kristinebergs strand och utgår från trygghetsmätningar 
och trygghetsvandringar. 

Så kan du bidra 
Delta i trygghets- eller nattvandringar. 

Felanmäl problem på gator, torg och parker via appen Tyck till. 

Mer information finns på start.stockholm/trygghet-kungsholmen 

Kungsholmen i korthet 2026 

Beredskap – om något oväntat händer 
För att samhället ska fungera även vid kriser och allvarliga  
händelser pågår ett kontinuerligt beredskapsarbete inom stads-
delsnämndens verksamheter. Målet är att skydda liv, hälsa och  
viktiga samhällsfunktioner.  
 
På Kungsholmen och Essingeöarna finns tre trygghetspunkter som öppnar  
vid behov. Där kan du få information och grundläggande stöd. Information  
om vilka trygghetspunkter som är öppna finns på stadens webb och   
Sveriges Radio P4. 

Så kan du förbereda dig 
Genom egen hemberedskap, som vatten, mat, värme och tillgång till 
information, bidrar varje hushåll till att stärka samhällets motståndskraft. 

Trygghetspunkter: 
•  Baltzar träffokal,  

Bolinders plan 1 
•  S:t Görans kyrka,  

Welanders väg 2 
•  Essinge kyrka,  

Essinge kyrkväg 

STORA
 ESSINGEN 

Mer information finns på start.stockholm,  
krisinformation.se och i broschyren   

Om krisen eller kriget kommer från M19 SB.  Kungsholmen i korthet 2026 18 

http://start.stockholm
http://krisinformation.se
https://start.stockholm/om-stockholms-stad/stockholmarnas-fokus/trygghet/trygghetsarbetet-i-din-stadsdel/kungsholmen/


   
 

 

 

  
  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

Kungsholmens
stadsdelsnämnd 
Politikerna i Kungsholmens stadsdelsnämnd är utsedda 
av kommunfullmäktige och mandatördelningen speglar 
kommunfullmäktiges sammansätning. Stadsdelsnämn-
den sammanträder en gång i månaden och tar beslut 
om kommunal service och omsorg inom nämndens  
ansvarsområde. 

Påverka din stadsdel! 
Det finns flera sätt att göra din röst 
hörd och påverka utvecklingen på 
Kungsholmen: 

Fråga politikerna 
Delta vid stadsdelsnämndens  
sammanträden för att lyssna och  
ställa frågor. Mötena är öppna för  
allmänheten och hålls i Stadsarki-
vet på Kungsklippan. I början av  
varje möte har du möjlighet att  
ställa frågor och framföra syn-
punkter direkt till politikerna.  
Du hittar en länk till deras kontakt-
uppgifter på nästa uppslag om du  
hellre vill mejla. 

Stadsdelsnämndens 
sammanträden 2026 
7/1, 22/1, 19/2, 26/3, 23/4, 
20/5, 11/6, 27/8, 24/9, 
22/10, 19/11 och 17/12. 

Lämna synpunkter på våra 
verksamheter 
Vi vill erbjuda kommunal service 
av hög kvalitet. Har du synpunkter, 
beröm eller klagomål på hur 
verksamheterna fungerar? Lämna 
dem via följande webbformulär: 
start.stockholm/ 
synpunkter-kungsholmen 

Dina synpunkter tas om hand av 
verksamheten och används för 
förbättringar. 

Lämna medborgarförslag 
Vill du förändra eller utveckla  
Kungsholmen på längre sikt?  
Medborgarförslag tas upp av  
stadsdelsnämnden och kan leda  
till politiska beslut eller nya sats-
ningar. Skicka in ditt förslag via  
följande webbformulär:  
start.stockholm/medborgarförslag 

https://start.stockholm/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/sa-kan-du-paverka/lamna-synpunkter/synpunkter-och-klagomal-kungsholmens-stadsdelsforvaltning/
https://start.stockholm/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/sa-kan-du-paverka/lamna-synpunkter/synpunkter-och-klagomal-kungsholmens-stadsdelsforvaltning/
http://start.stockholm/medborgarförslag
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Kungsholmens stadsdelsnämnd 

SOCIALDEMOKRATERNA  

Mårten Svensson 
Risdal, ordförande 

Felicia Schartner 
Giertta, ledamot 

Mike Enocksson, 
ledamot 

Vakant, ledamot Irene Dolk 
Castellanos, ledamot 

Nick Rejimand, 
ersättare 

Christina Winroth, 
ersättare 

Mattias Nilsson, 
ersättare 

Michael Alonzo, 
ersättare 

Katarina 
Krönenstedt, 
ersättare 

VÄNSTERPARTIET   

Marie-Louise 
Siverstrand, andra 
vice ordförande 

Anton Warnhag, 
ersättare 

        MILJÖPARTIET 
      

Simon Hallonsten, 
ledamot 

Markus Barnevik, 
ersättare 

LIBERALERNA 

Charlotta Schenholm, 
första vice ordförande 

Rickard Ydrenäs, 
ersättare 

MODERATERNA 

Henrik Sjölander, 
ledamot 

Lou-Ann 
Wejke-Norberg, 
ledamot 

Kjell Åke Karlsson, 
ledamot 

Alicja Lindell, 
ersättare 

Peter Jönsson, 
ersättare 

SVERIGEDEMOKRATERNA   

Liliane Åkerlund, 
ledamot 

Gabriel Kroon, 
ersättare 

     CENTERPARTIET      
             

Anette Bergkvist, 
ledamot 

Lars Norén, 
ersättare 

               KRISTDEMOKRATERNA 
         

Benjamin Jiang, 
ersättare 

Kontaktuppgifter till alla 
ledamöter finns i Stockholms 
stads förtroendemanna-
register. Skanna QR-koden. 
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Lämna synpunkter 
Vi vill erbjuda kommunal service av hög kvalitet.  
Har du synpunkter, beröm eller förslag på förbättringar?  
Scanna QR -koden och fyll i följande webbformulär:  
start.stockholm/synpunkter -kungsholmen 

Kontakt 
Kungsholmens stadsdelsförvaltning 
Telefon:  08 -508 08 000 (växel) 
E -post: kungsholmen@stockholm.se 
Besöksadress: Fleminggatan 2 

Mer information om våra verksamheter finns på   
start.stockholm 

      Följ oss på Facebook  kungsholmen.sdf 
 

Frågor om äldreomsorgen? 
ÄldreDirekt:  08 -80 65 65 
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