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Omvarld — Smittstatus

Smittstatus

» Globalt fortsatter smittspridningen att 6ka dar Europa, USA samt
vissa Sydamerikanska lander star for den storsta delen av antalet
nya fall.

* Folkhalsomyndigheten beddmer att 6kningstakten mellan vecka
43/44 var snabbare jamfort med vecka 44/45, men att det an sa
lange ar oklart vad detta beror pa. En mojlig anledning kan vara
att flera regioner nadde sin testningskapacitet under veckan och
att testningsprocessen darfor tog langre tid.

* Flest fall aterfinns aven fortsattningsvis i aldersgruppen 20-49 ar
dar nya fall kopplas till spridning pa arbetsplatser, sociala
tillstaliningar samt idrottsevenemang som cuper och matcher.

« Bland de som vardas pa sjukhus har dodligheten minskat fran
24,7% i varas till 13,3% raknat 60 dagar fran diagnostillfallet.
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Omvarld - Smittstatus (forts.)

« | Sverige fortsatter de senaste veckornas ¢kning och far nu en betydlig
paverkan pa landets vard- och omsorgsverksamheter.

» Folkhalsomyndigheten ser nu en kraftig 6kning vad géller bekraftad smitta
pa landets aldreboenden.

« Under torsdagen vardades 129 patienter pa landets
intensivvardsavdelningar (IVA) vilket ar en 43 % 6kning jamfort med
foregaende torsdag. Utover detta vardas cirka 1 000 patienter pa ovriga
vardavdelningar.

 FOHM presenterar en studie vad galler forekomst av smitta bland olika

yrkesgrupper inom skolans verksamheter. Studien visar att grundskollarare,

forskollarare och barnskoétare som traffar storre grupper av barn inte har en
hogre risk for att diagnostiseras med covid-19 jAmfort med andra
yrkesgrupper. Vid de tillfallen da smitta forekommit har spridningen skett
mellan vuxna i personalgruppen och studien visar aven att bland personal
som framst moéter andra vuxna, exempelvis rektorer och studie- och
yrkesvagledare, var smittorisken hogre.

Rapporten kan lasas har:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/november/larare-har-ingen-hoqre-
risk-for-att-smittas-av-covid-19/
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Omvarld — Smittstatus

R E £ Sjukdomsfall totalt per 100 000 inv

= 1,500

 VVarst drabbade regionerna i fallande ordning enligt l
sjukdomsfall per 100 000 invanare under vecka 45:

— Orebro (402 sjukdomsfall/100 000 invanare)

— Kronoberg (351 sjukdomsfall/100 000 invanare)

— Stockholm (327 sjukdomsfall/100 000 invanare)

— Gotland (312 sjukdomsfall/100 000 invanare)

— Vastmanland (301 sjukdomsfall/100 000 invanare)

- < 250
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Omvarld — forts.

Allmant

SKR presenterar en halso- och sjukvardsrapport for 2020 som visar att en stor del av planerad vard och operationer har kunnat
genomforas pandemin till trots. Under perioden januari till augusti genomférdes néstan 80 procent av de planerade
operationerna och behandlingarna, jAmfért med samma period 2019.

Riksdag, Regering och myndigheter

FOHM infor skarpta allméanna rad i Dalarnas, Gotlands, Varmlands och Vastmanlands lan till den 10 december, men kan
komma att forlangas. Tidigare i veckan infordes skarpta allméanna rad aven i Kalmar, Norrbotten och Vasterbotten till den 8
december, men kan komma att férlangas. Med detta ar det endast fyra av landets 21 regioner som inte har skarpta allméanna
rad.

Pa eget initiativ meddelar Region Blekinge att de utfardar skarpta regionala rad. Regionen for dialog med FOHM om att inféra
skarpta allmanna rad.

Regeringen foreslar i en forordning att alkoholservering ska forbjudas efter klockan 22. Forbudet géller inte pa sarskilda
boenden (till exempel aldreboenden) eller rumsservering pa hotell eller minibarer pa hotellrum. Férordningen, som foreslas
trada i kraft den 20 november 2020 och galla till utgangen av februari 2021, gar nu pa remiss.

Arbetslosheten bedéms ha stabiliserats under hosten och lag under oktober pa 8,8 %. Samtidigt nar langtidsarbetslosheten nya
rekordnivaer dar 38 % av de arbetslosa hade varit inskrivna i 12 manader eller mer, s.k. langtidsarbetslosa. Ytterligare 22 % av
de arbetslosa hade varit det i 6 till 12 manader och darmed riskerar att hamna i langtidsarbetsloshet.

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att kartlagga hur utbrottet av covid-19 har paverkat enskildas ratt till
hemtjanstinsatser vid tillfallig semestervistelse och sa kallat delarsboende. Uppdraget ska redovisas senast den 15 februari
2021.
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Region Stockholm

Smittstatus Region Stockholm

* Regionens samlade beddomning ar att de konstaterade fallen av covid-19 fortsatter 6ka utan avmattning och
regionen forutspar en relativt stor smittspridning i samhallet under narmaste manaderna. Smittan forekommer i alla
aldersgrupper och i alla delar av i lanet.

» Capio S:t Gorans sjukhus, Danderyds sjukhus och Soédertélje sjukhus arbetar i stabslage medan Sodersjukhuset
arbetar i forstarkningslage.

« 2 449 (+46 sedan foregaende lagesbild) personer med bekréaftad covid-19 har avlidit i regionen. (1112)

« Regionen ser en tydlig 6kning vad galler antal sjukhusvardade, saval pa IVA som 6vriga avdelningar. Den 12
november vardades 399 patienter (+152 sedan féregaende lagesbild) pa lanets sjukhus, av dessa vardas 36
patienter (+14 sedan féregaende lagesbild) pa IVA.

« Efterfrdgan vad galler PCR-testning ar fortsatt mycket stor dar mojligheten for privatpersoner att testa sig via 1177
numera pausas nar den aktuella dagens bokningsbara tider ar slut. Rutinen paverkar inte testningsprocessen inom
vard- eller omsorgsverksamheter.

« Regionen foljer FOHM:s uppdaterade rad och har skickat ut en uppdatering av riktlinjer for skyddsutrustning vid
ansiktsnara vard.
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Region Stockholm — Genomford testning

» Grafen visar rapporterade fall uppdelat
utifran var provtagningen ar utford.

 Provtagningen kan ha skett pa sjukhus
(Sjukhus), pa sarskilda boenden for
aldre (SABO), studie vid Karolinska
institutet (KI), egenprovtagning via
1177.se (1177), egenprovtagning for
personal (Personal) eller provtagning via
bl.a. vardcentraler och narakuter
(Ovriga).

» Under vecka 45 var 20,3 % av alla tester
for pagaende smitta positiva, vilket ar att
jamféra med 16,3 % under vecka 44.
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Stockholms stads lagesbild — Lagesmatning 10 november

Sedan den 24 mars genomfdr staden
lagesmatningar dar stadsdels- och
fackforvaltningar skattar hur krisen har
paverkat den egna verksamheten.

Alla stadsdelsforvaltningar samt
arbetsmarknadsforvaltningen,
idrottsforvaltningen, kulturforvaltningen,
socialforvaltningen utbildningsforvaltningen
och aldreforvaltningen deltar i matningen.

De svarande uppger laget for
verksamheterna dar de kan svara niva
Gron (klarar av att uppratthalla
verksamheten), Gul (anstrangt att
uppratthalla verksamheten) eller Rod
(klarar ej att uppratthalla verksamheten).

Staden foljer noggrant upp all paverkad
verksamhet och arbetar aktivt med
hantering vid avvikelser
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Stockholms stads lagesbild - Aldreomsorg och omsorg for
andra utsatta grupper

Statistik v. 46

» Bekraftade fall av covid-19 vid 17 (6) vard- och omsorgsboende och 1 (0) servicehus i Stockholms stad. Det finns
totalt 84 vard- och omsorgsboenden och 13 servicehus i staden.

« Totalt &r 58 (11) personer pa vard- och omsorgsboende bekraftat smittade, och 1 (0) personer pa servicehus. Av de 59
smittade personer vistas 3 person pa sarskilda kortidsenheter for covid-19, dvs inte ordinarie VoB.

» 16 (6) hemtjanstutforare rapporterar att de har bekraftade fall av covid-19. Det finns 85 (13 i egen regi, 72 privata)
utforare, varav 84 har svarat pa fragorna.

30 (8) personer Over 65 ar med konstaterad covid-19 vistas hemma med hemtjanstinsatser.

« 23 (20) personer dver 65 ar med misstankt covid-19 vistas hemma med hemtjanstinsatser.

« 38 (19) personer dver 65 ar som normalt har hemtjanst ar inlagda pa sjukhus med konstaterad covid-19.
« Tillgangen till lediga platser for aldre ar god (440 inom VoB och 37 i servicehus).

* 14 (11) personer inom LSS grupp- och servicebostader med konstaterad covid-19.

* 23 (20) personer inom LSS grupp- och servicebostader med misstankt covid-19.

« LSS-héalsan ansvarar for halso- och sjukvarden i ca 200 bostader med sarskild service. De traffar kontinuerligt cirka 1 200
personer med behov inom halso- och sjukvardande atgarder.

(foregaende veckas uppgift i parentes)

g’;gckholms



Stockholms stads lagesbild - Aldreomsorg och omsorg for
andra utsatta grupper (forts.)

Forekomst av Covid-19 pa séarskilt boende inom Stockholms stad
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Stockholms stads lagesbild - Aldreomsorg och omsorg for
andra utsatta grupper (forts.)

Besoksstopp aterinfors vid stadens vard- och omsorgsboenden

Under hosten har smittspridningen i samhallet 6kat orovackande. For Stockholms lan
galler skarpa allmanna rad for att begransa smittspridningen. Aven péa staden vard-
och omsorgsboenden Okar antalet smittade.

Stadens centrala krisledning fattade den 1 oktober beslut om att ge
verksamhetschefer for Sarskilt boende for &ldre mandat att vid konstaterad smitta av
covid-19 pa boendet med stor risk for smittspridning vidta atgarder som innebar att
tillfalligt begréansa besok i verksamheten i avvaktan pa rekommendation fran
Smittskydd Stockholm.

Hittills har verksamhetschefer fattat beslut om att tillfalligt begransa besok pa sju
boenden, varav fem beslut fattats den senaste veckan.

11 november beslutade stadens krisledningsnamnd att staden tillampar besdksstopp
vid stadens vard- och omsorgsboenden. Besoksstoppet géller fr.o.m. den 12
november 2020 till den 30 november 2020. Fére den 30 november ska omprévning av
beslutet ske. Verksamheterna har ratt att besluta om avsteg fran stoppet om de
bedbmer att sarskilt behov foreligger.
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Stockholms stads lagesbild — Befintliga atgarder for att
minska smittspridning inom aldreomsorgen

Smittsparning

* Provtagning ar en viktig del i arbetet med att forebygga smittspridning genom att tidigt identifiera smittade och darmed
kunna vidta lampliga skyddsatgarder.

« Smittsparning gors vid nyupptéackta fall av covid-19. Smittsparning omfattar patienter, personal och i vissa fall aven
anhdriga.

 Smittsparning gors av smittskydd Stockholm som har smittsparningsteam for sarskilda boenden for aldre (SABO).
Korttidsplatser for smittade av covid-19

 Beslut om tillfalliga korttidsplatser fattades av stadens krisledningsnamnd den 24 april som en atgard for att minska
smittspridning.

« Behovet av korttidsplatser har varierat. Da behovet av platserna har 6kat nagot de senaste veckorna har staden i forra
veckan 6ppnat atta platser i egen regi. Dar finns idag fem lediga platser att tillga. Sedan tidigare finns tillgangliga platser i
Attendos regi upphandlade.

* Ytterligare atta platser i egen regi till finns fardiga att starta upp vid ett dkat behov.

» Lokaler samt utrustning i form av sjukhussangar etc. finns for att snabbt kunna 6ppna upp platser for att tillgodose behov
av fler korttidsplatser eller om Regionen efterfragar sarskilda vardplatser.
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Stockholms stads lagesbild — Befintliga atgarder for att
minska smittspridning inom aldreomsorgen

Forstarkningsteam inom hemtjansten

« Krisledningsnamnden beslutade den 24 april om forstarkningsteam i hemtjansten under pagaende
pandemi.

« Alla aldre med konstaterad eller misstéankt covid-19 som behéver hemtjanstinsatser erbjuds att fa
insatserna utforda av ett forstarkningsteam oavsett vilken hemtjanstutférare som personen har valt. Det
finns bade kommunala och privata forstarkningsteam.

» FOrstarkningsteamen arbetar efter redan etablerade arbetssatt och rutiner.

Starkt internt arbete och samverkan med Region Stockholm

« Aldreforvaltningen genomfor ett extrainsatt méte med avdelningschefer och utférare med anledning av
den Okande smittspridningen. Syftet ar att sakerstalla att verksamheterna har kannedom om den 6kande
smittspridningen, att de har stod i de atgarder som gors och att aldreférvaltningen far kannedom om
eventuella behov i verksamheterna.

» Sedan tidigare finns ett upparbetat samverkansarbetet med Region Stockholm och Ovriga aktorer i lanet.
Pa stadens initiativ tidigarelaggs ett méte med Region Stockholm om uttkad testning och andra atgarder
for att stoppa smittspridningen.
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Stockholms stads lagesbild — Logistik och resurser

Material

» Den centrala materialfunktionen har under senaste veckorna noterat en kraftig dkning
av bestallningar och behov av skyddsmaterial hos vard- och omsorgsverksamheter i
kommunen.

« Staden har god tillgang till skyddsmaterial och nya inkép gors I6pande for att méta
den dkade efterfragan samt bibehalla stadens beredskap.

» Arbetet med beredskapspaket av skyddsmaterial till stadens forskolor fortsatter.
Funktionen fortydligar att detta ar en férebyggande atgard.

 Riktlinjerna kring forskolors arbete under covid-19 ar oférandrade, paketets syfte ar att
skapa en beredskap om behovet skulle uppsta med kort varsel.
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Stadsdirektorens inriktning for Stockholms stad

. Aktivt arbeta for att begransa smittspridning, sarskilt fokus pa riskgrupper
. Uppréatthall prioriterade verksamheter

1
2
3.
4
5

Ha beredskap samt arbeta for uthallighet och en eskalerande situation

. Verka for 0kad trygghet genom att forstarka myndigheternas budskap

. Anpassa ordinarie verksamheter och uppdrag till radande lage

Detta genom

Aktivt anpassa verksamheter efter expertmyndigheternas bedémningar och rekommendationer.
Aktiv samverkan inom staden och med aktorer i lanet.

Aktiv, effektiv och samordnad kommunikation.

Séakerstalla leveranser till prioriterade verksamheter av sarskilt personlig skyddsutrustning.

Sakerstalla personalforsorjning i handelse av stor sjukfranvaro eller langvarig hog belastning.

Fokus pa att sékerstalla, anpassa och utveckla arbetet med stadens verksamheter, sarskilt vard- och omsorgsverksamheten.

Fortsétta arbeta for att hantera eventuella lokala utbrott dar hela eller delar av verksamheter behover stangas, sasom skolor,

forskolor eller andra verksamheter.
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